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Program Operacyjny Pomoc Zywnos$ciowa 2014-2020 przewiduje wsparcie 0sob i rodzin
najbardziej potrzebujacych poprzez udzielenie im nieodptatnej pomocy zywnosciowej bez
jakiejkolwiek dyskryminacji i z poszanowaniem godno$ci uprawnionych.

Kto moze skorzysta¢ z pomocy w ramach POPZ?

Pomoc w ramach Programu udzielana jest osobom, ktére z powodu trudnej sytuacji i niskich
dochoddéw nie moga zapewnic¢ sobie odpowiedniego wyzywienia, ktérych dochdd nie przekracza
200% kryterium dochodowego uprawniajacego do korzystania z pomocy spoteczne;j:

A 1402 zt w przypadku osoby samotnie gospodarujacej
A 1056 zt w przypadku osoby w rodzinie

Osoby do otrzymania pomocy zywno$ciowej sg kwalifikowane przez:

A Os$rodki Pomocy Spolecznej (na podstawie skierowan)

Osoby najbardziej potrzebujace powinny zglosi¢ si¢ do wtasciwego dla miejsca zamieszkania
Osrodka Pomocy Spotecznej. OPS wydaje skierowanie do otrzymania pomocy zywnos$ciowe;j
zawierajace m.in. adres organizacji partnerskiej zajmujacej si¢ dystrybucja pomocy zywnosciowe;j
lub wpisuje osobe/rodzine na liste 0sob zakwalifikowanych do pomocy Zywno$ciowej POPZ.

Kazdy odbiorca pomocy zywnosciowej w trakcie trwania Programu moze skorzysta¢ z dziatan
towarzyszacych, ktore sg obowigzkowym elementem programu. Dziatania te mogg by¢ realizowane
w formie szkolen badz warsztatéw przekazujacych niezbedng wiedze i umiejetnosci z zakresu
przygotowania positkow, dietetyki, sprawnego zarzadzania budzetem domowym 1 zapobiegania
marnowaniu Zywnosci.



