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I.Wstep

Zadaniem samorzadu gminnego jest stworzenie mozliwie najlepszych warunkow rozwoju
gospodarczego w gminie oraz dgzenie do poprawy warunkow zycia mieszkancow gminy. Dlatego
samorzad musi posiada¢ zdolno$¢ wezesnego rozpoznawania wystepujacych zagrozen oraz dostrzegania
pojawiajacych si¢ szans mozliwosci rozwoju. Proces zarzgdzania gming musi mie¢ charakter aktywny i
powinien by¢ nastawiony na kreowanie przysziosci, a wiec powinien byé oparty na podejsciu
strategicznym , w szczego6lnosci w aspektach jej rozwoju.

Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2015r. poz.163 ) naktada na gminy
obowiagzek opracowania i realizowania gminnej strategii rozwigzywania probleméw spolecznych ze
szczegdlnym uwzglednieniem programow pomocy spotecznej, profilaktyki, rozwigzywania problemow
alkoholowych i innych, ktorych celem jest integracja 0séb i rodzin z grup szczegdlnego ryzyka. Gminna
strategia rozwigzywania problemow spotecznych wskazuje na podstawowe kwestie spoteczne z jakimi
borykajg si¢ mieszkancy gminy, na ich niezaspokojone potrzeby oraz wytycza kierunki dziatan na rzecz
niwelowania zjawisk negatywnych, niepozadanych i dolegliwych spolecznie. Problemy spoteczne majg
charakter wielowymiarowy a ich rozwigzanie wymaga systemowych rozstrzygnigé, zintegrowanej
wspolpracy instytucjonalnej, angazujacej sfere polityczng, gospodarczg i spoteczna.

W powyzszym kontekscie strategia jest programem rozwoju, ktory formutuje cele dtugofalowe i
sposoby ich realizacji, ustala hierarchi¢ ich wazno$ci, podporzadkowuje dzialania dorazne celom
dtugofalowym. Opracowana strategia umozliwi wylonienie gléwnych celéw i kierunkéw polityki
spotecznej w gminie, z wykorzystaniem silnych stron i szans rozwojowych jednocze$nie kompensujac
stabe strony i wystepujace zagrozenia.

Celem strategii jest zasygnalizowanie nie tylko najwazniejszych problemow spolecznych w gminie ,
ale tez wyznaczenie celéw, ktoére powinny przyczynié sie do poprawy sytuacji osob wykluczonych lub
zagrozonych wykluczeniem spolecznym. Spoteczna akceptacja oraz identyfikacja mieszkancow z
wypracowanymi celami da szans¢ wladzy lokalnej na przejscie z poziomu administrowania do poziomu
zarzadzania polityka spoteczng w gminie.

Gminna Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych bedzie stanowié podstawe do realizacji
zadaf z zakresu polityki spotecznej w celu poprawy funkcjonowania tej czesci spotecznosci lokalnej,
ktora jest zagrozona wykluczeniem spotecznym. Opracowanie strategii pozwoli na lepsze wykorzystanie
zasobow ludzkich, sprzgtowych, obiektow, srodkow finansowych i posiadanej wiedzy oraz zwiekszy
szanse na pozyskanie dodatkowych , zewngtrznych zrodet finansowania dla poszczegdlnych dziatan
polityki spotecznej w gminie.

Strategia jest dokumentem otwartym i wymagane jest jej adaptowanie i uaktualnianie do zachodzacych

w otoczeniu zmian.

II. Podstawa prawna strategii.
Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych jest dokumentem uwarunkowanym prawnie.

Obowigzek opracowania Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych wynika z art.17 ust.1 pkt 1



ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (tekst jednolity Dz. U. z 2015r. Poz.163 z pozn. z‘m.)
Do zadan wtasnych gminy o charakterze obowigzkowym nalezy opracowanie i realizacja gminnej
strategii rozwigzywania problemow spotecznych,ze szczegdlnym uwzglgdnieniem programéw pomocy
spotecznej,profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz innych programéw , ktérych
celem jest integracja osob i rodzin z grup szczegdlnego ryzyka.
Niejednolito$¢ problemdéw spolecznych wystepujgcych w gminie powoduje konieczno$é wziecia pod
uwage rowniez innych aktéw prawnych majacych istotny wplyw na struktur¢ dokumentu oraz
rozwigzywanie problemow spotecznych w gminie w gminie. Dlatego planowane dziatania zawarte w
Strategii oparte sg na postanowieniach innych aktow prawnych, a w szczeg6lnosci:
1.Ustawa z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (tekst jednolity Dz. U. 2015 r, ,poz.1515 z
pézn. zm.).
2.Ustawa z dnia 28 listopada 2003r. o §wiadczeniach rodzinnych (tekst jednolity Dz. U. 2015r. Poz.163).
3.Ustawa z dnia 13 czerwca 2003r. o zatrudnieniu socjalnym (tekst jednolity Dz. U. 2011r. Nr 43, Poz.
225 z p6zn. zm.). Q
4.Ustawa z dnia 20 kwietnia 2004r o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy (tekst jednolity Dz.
U. 2015r. poz.149).
5.Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004r.0 $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkow
publicznych (tekst jednolity Dz. U. Z 2015r. Poz.581) .
6.Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tekst jednolity Dz. U. z 2015r. poz.1286) .
7.Ustawa z dnia 29 lipca 2005r.0 przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (tekst jednolity Dz. U.2015r.
p0z.1390).
8.Ustawa z dnia 7 wrze$nia 2007r. o pomocy osobom uprawnionym do alimentoéw (tekst jednolity Dz. U.
2015r. poz.859) .
9.Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity Dz. U. z 2012r. Poz.124 0
pézn. zm).
10.Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego (tekst jednolity Dz. U. 2011r. Nr
231,p0z.1375 z p6zn. zm.).
11.Ustawa z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej (tekst jednolity
Dz. U. 2015r. poz.332 z p6Zn. zm.).
12.Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991r. o systemie o$wiaty (tekst jednolity Dz. U. 2004r. Nr 256 , poz.2572 z
pézn. zm.).
13.Ustawa z dnia 13 pazdziernika 1998r. o systemie ubezpieczen spotecznych (tekst jednolity Dz. U.
2015r. Poz.121 z p6zn. zm.).
14.Ustawa z dnia 25 lutego 1964r. Kodeks Rodzinny i Opiekunczy ( tekst jednolity Dz. U. 2015r. poz.583
z pdzn. zm.)
15.Ustawa z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (tekst jednolity Dz.U. 2013r. poz.885 =z

pézn. zm.).



III. Charakterystyka Gminy Sterdyn.

1.Struktura terytorialna.

Gmina Sterdyn jest wiejska gming potozong we wschodniej czgsci wojewddztwa mazowieckiego, w
powiecie sokolowskim. Sgsiaduje z gminami: Sabnie, Kosow Lacki, Ceranéw, Nur i Jablonna Lacka.
Powierzchnia gminy wynosi 130 km?, stanowi 11,49 % powierzchni powiatu sokotowskiego. Gmina
potozona jest na terenach rowninnych, otoczona ze wszystkich stron lasami. Wschodnig granice gminy
wyznacza rzeka Bug. Dolina Bugu stanowi skupisko wielu srodowisk roslinnych. Wyréznia jg rowniez
bogactwo $wiata zwierzat a zwlaszcza bardzo réznorodny $wiat ptakow. Tereny nadbuzanskie
charakteryzujg si¢ pigknym i malowniczym krajobrazem oraz ekologicznie czystym powietrzem co
stwarza doskonatg bazg dla rozwoju agroturystyki. Lokalizacja gminy kwalifikuje jg jako atrakcyjng
turystycznie, szczegolnie w okresie letnim. Oddalenie gminy od wiekszych osrodkéw miejskich i brak
przemyshu cigzkiego sprawiaja, ze srodowisko naturalne gminy jest czyste a tym samym posiada walory
zdrowotne i sprzyja rozwojowi rolnictwa ekologicznego. Z uwagi na unikalne walory przyrodniczo-
krajobrazowe gmina zostata wigczona w granice Nadbuzanskiego Parku Krajobrazowego, ktory wraz z
otuling zajmuje okoto 70% powierzchni gminy.

Centralnym osrodkiem i siedziba wtadz gminy jest miejscowos$¢ Sterdyn. Gmina posiada dobrze
rozwinietg infrastrukturg zabezpieczenia spotecznego. Mieszczg sig tutaj takie osrodki uzytecznosci
publicznej: placowki ochrony zdrowia, apteka,bank spotdzielczy, urzad pocztowy, posterunek policji,
osrodek kultury,szkota,przedszkole,osrodek pomocy spotecznej. W sktad gminy wchodzi 30 sotectw:

- Biatobrzegi
- Chadzyn
- Dzigcioly Blizsze
- Dzigcioly Dalsze
-Dzigcioly Kolonia
- Grady
- Kamienczyk
- Kielpiniec
- Kiezie
- Kolonia Lebiedzie
- Kolonia Paderewek
- Kuczaby
- Lebiedzie
- Lazow
- Lazéwek
- Matejki
- Nowe Mursy
- Nowy Ratyniec



- Paderewek
- Paulinow
- Seroczyn
- Seroczyn Kolonia
- Seweryndéwka
- Stare Mursy
- Stary Ratyniec
- Stelagi
- Stelagi Kolonia
- Sterdyn
- Szwejki
- Zale$
Najwazniejszg role kulturotwdrczg w gminie petnig dwie placowki o§wiatowe :
- Zesp6t Szkot w Sterdyni , w sktad ktérego wehodzg Szkota Podstawowa, Gimnazjum oraz @
Gminne Przedszkole
-Zesp6t Szkolno - Przedszkolny w Lazowie w sktad ktérego wchodzi Szkota Podstawowa i
Gminne Przedszkole
Placowki zatrudniajg wysoko wykwalifikowang kadre pedagogiczng zapewniajgcg wszechstronny rozwdj
zainteresowan dzieciom i mtodziezy uzdolnionej. Pomagaja w przyswajaniu tresci programowych
uczniom o specjalnych potrzebach edukacyjnych. Placoéwki posiadajg bardzo dobrze wyposazone
pracownie internetowe. W szkotach realizowany jest od kilku lat program edukacji ekologicznej, ktory
pozytywnie wplywa na ksztattowanie $wiadomosci catej spotecznosci lokalne;.
Wiodgcg placowka kulturalng w gminie jest Gminny Osrodek Kultury i Sportu. Dzialalnoscia kulturalng
na terenie gminy zajmuje si¢ rowniez Towarzystwo Milo$nikow Ziemi Sterdynskiej oraz Stowarzyszenie
Lepsze Jutro Gminy Sterdyn. a
Na terenie gminy zamieszkuje wielu artystow ludowych, ich prace spotykaja si¢ z bardzo wysokimi
ocenami w calym kraju
W gminie zarejestrowanych jest 161 podmiotéw gospodarczych gtéwnie o charakterze handlowym i
ustugowym. Do wiekszych zaktadow pracy mozemy zaliczy¢:
1.Urzad Gminy
2 .Powiatowy Bank Spotdzielczy Oddziat Sterdyn
3.Gminna Spotdzielnia ,,Samopomoc Chlopska™ w Sterdyni
4.7Zespot Szkot w Sterdyni
5.Przetwornia Migsa Krzysztof Szajko



2.Struktura demograficzna

Liczba ludno$ci w gminie Sterdyn na dzien 30 listopada 2015r. wynosi 4 252.

Tabela 1.Liczba ludnosci w poszczeg6lnych sotectwach gminy Sterdyn.

Lp. Nazwa miejscowosci Liczba mieszkancow % ogoblnej liczby
mieszkancéw gminy
1. Bialobrzegi 191 4,49
2. Chadzyn 173 4,07
& Dzigcioly Blizsze 141 3,32
4. Dzigcioty Dalsze 182 4,28
5. Grady 55 1,29
6. Kamienczyk 181 4,26
7. Kielpiniec 224 5,27
8. Kiezie 30 0,71
9. Kolonia Paderewek 27 0,63
10. Kuczaby 79 1,86
11. Lebiedzie 374 8.8
. 12. Lazow 211 4,96
13. Lazowek 173 4,07
14. Matejki 41 0,96
15. Nowe Mursy 108 2,54
16. Nowy Ratyniec 148 3,48
17. Paderewek 107 2,52
18. Paulinbw 54 1,27
18, Seroczyn 293 6.89
20. Seroczyn Kolonia 124 2,92
Z1. Sewerynéwka 22 0,52
22. Stare Mursy 95 2,23
23. Stary Ratyniec 94 2,21
24. Stelagi 157 3,69
23. Stelagi Kolonia 76 1,79
26. Sterdyn 704 16,55
27, Szwejki 129 3.03
@ 2 Zales 59 1,39
29. Ogdtem mieszkancow w gminie 4252 100%

Zrédto:Dane pochodza z ewidencji ludnosci w Urzedzie Gminy Sterdyn
Najmniejsza liczba ludnosci w solectwach zamieszkuje w miejscowosci Sewerynowka- 22 osoby, co
stanowi 0,52% ogolnej liczby mieszkancow gminy. Najwigcej mieszkancow zamieszkuje w miejscowosci

Sterdyn- 704 osoby , co stanowi 16,55% ogodlnej liczby mieszkancow gminy.



Tabela nr 2.Liczba ludnosci Gminy Sterdyn w latach 2012-2015

Lp. Rok Laczna liczba ludnosci w gminie w latach 2012-2015
1. 2012 4480
2. 2013 4425
3. 2014 4335
4. 2015 4252

Zrédto:Dane pochodza z ewidencji ludnosci w Urzgdzie Gminy Sterdyn

spadkowsa. Od roku 2012 do roku 2015 spadek liczby ludnosci w gminie wyniost 5,09% .Liczba ludnosci

Jak ukazuje powyzsza tabela liczba ludno$ci gminy na przestrzeni ostatnich lat miata tendencje

w gminie zmniejszyla si¢ o 228 osob.

Gesto$¢ zaludnienia w gminie wynosi okoto 33 osoby na 1 kilometr kwadratowy, srednie zaludnienie V\.
powiecie sokotowskim wynosi 49 0s6b na 1 kilometr kwadratowy,w wojewodztwie mazowieckim

gesto$¢ zaludnienia wynosi 149 os6b na 1 kilometr kwadratowy, natomiast w Polsce srednie zaludnienie

na 1 kilometr kwadratowy wynosi 122 osoby.

W Gminie Sterdyn na koniec roku 2015 zameldowanych byto 4252 oséb, w tym 2139 mezczyzn i 2113

kobiet.
Tabela nr 3.Struktura mieszkancéw gminy wedtug wieku i plei
Lp. | Wiek Liczba Liczba Liczba kobiet
mieszkancow mezezyzn
ogoélem
1. 0-18 678 331 347
2. 18 — 60 lat kobiety
18 - 65 lat m¢zczyzni 2596 1457 1139
3 powyzej 60 lat kobiety 978 351 627
powyzej 65 lat mezczyzni
4. Ogodtem 4252 2139 2113

Zrédto:Dane pochodza z ewidencji ludnosci w Urzedzie Gminy Sterdyn

Struktura ludnosci wedhtug plei w latach 2012-2015 przedstawiata si¢ podobnie.




Tabela nr 4.Struktura ludnosci wedtug ptci w latach 2012-2015

Wyszczegdlnienie 2012 2013 2014 2015
Liczba zamieszkatych w gminie kobiet 2228 2200 2153 2113
Liczba zamieszkalych w gminie m¢zczyzn 2252 2225 2182 2139
Stosunek (%) kobiet do ogdlnej liczby mieszkaficow | 49,73 49,71 49,66 49,69

W strukturze ludnosci wedlug plci we wszystkich porownywanych latach zdecydowanie przewazajg

mezczyzni, na koniec roku 2015 stanowia 50,31%o0g6Inej liczby ludnosci gminy.

W catym kraju w ostatnich latach obserwuje si¢ postepujacy proces starzenia sie spoteczenstwa. W naszej
gminie rowniez obserwujemy od kilku starzenia si¢ spoteczefistwa. Wynika to gléwnie z czynnikow:
- wydluzanie si¢ przecigtnego wieku trwania zycia,

— migracja mtodych ludzi do miast,

— mniejszy wskaznik urodzen.
Migracja ludnosci dokonuje si¢ glownie w jednym kierunku tj. ze wsi do miasta. Patrzac na przeptyw
ludnosci warto zwrocié uwagg na fakt,ze mtodzi ludzie ktorzy wyjezdzaja ze wsi w celu zdobycia
lepszego wyksztatcenia, na ogoét juz do swoich rodzinnych miejscowosci nie wracaja. Skutek jest taki, ze
na wsi jest niewiele 0s6b z wyzszym wyksztalceniem. Natomiast na wsi pozostaja ludzie starsi, z
wyksztalceniem podstawowym lub zasadniczym zawodowym. Takim osobom najtrudniej jest sobie
poradzi¢ w codziennym Zzyciu,swoja sytuacjg zyciowa oceniajg jako bardzo trudng a dodatkows wiezi
emocjonalne w rodzinach okreslajg jako zerwane.
Prognozy demograficzne dla Gminy Sterdyn przewidujg starzenie si¢ spoteczenstwa,wzrasta¢ bedzie
liczba 0s6b w wieku poprodukcyjny ma zmniejszaé si¢ bedzie liczba 0osob w wieku produkceyjnym i
przedprodukcyjnym. Zachodzace zmiany struktury demograficznej przyczynia si¢ do zwiekszonego
obcigzenia os6b w wieku produkcyjnym, ktore beda musiaty utrzymywaé powiekszajgca sig liczbe 0sob
w wieku nieprodukcyjnym. Nalezy dostosowaé infrastrukture spoteczng do potrzeb rosnacej populacji
0s6b w wieku podesztym poprzez rozwoj lepszej oraz tatwiejszy dostep do ushug medycznych,
opiekunczych, rehabilitacyjnych, jak rowniez aktywnych form spedzania wolnego czasu. Warto réwniez
szuka¢ mozliwosci uatrakcyjnienia srodowiska dla mtodych ,wyksztalconych ludzi , ktérzy mogliby sta¢
si¢ sitag napedowg dla lokalnego srodowiska.
3. Infrastruktura spoleczna.
3.1.0swiata i wychowanie.
Na terenie gminy Sterdyn funkcjonujg :
1.Zespot Szkot w Sterdyni, w sktad ktorego wehodza:



— Gimnazjum w Sterdyni,
— Szkota Podstawowa w Sterdyni
— Przedszkole w Sterdyni.
2.Zespot Szkolno-Przedszkolny w Lazowie
— Szkota Podstawowa w Lazowie,
— Przedszkole w Lazowie.
Na terenie gminy Sterdyn funkcjonujg dwie placowki oswiatowe, ktore zabezpieczajg potrzeby
ksztalcenia na poziomie gimnazjalnym i podstawowym. Obie placowki o§wiatowe charakteryzujg si¢
wysoka estetykg , dobrymi warunkami lokalowymi. Sale dydaktyczne s3 zmodernizowane, wyposazone
w odpowiedni sprzet szkolny i pomoce dydaktyczne wspomagajgce proces nauczania i wychowania. Obie
placowki posiadajg bardzo dobra baze sportowa — nowoczesne hale i boiska. Kazda placowka posiada
bardzo dobrze wyposazone pracownie komputerowe z dostgpem do internetu , wyposazone w
nowoczesny sprzet multimedialny. Dla najmtodszych dzieci w bardzo wielu miejscowosciach gminnych
powstaly atrakcyjne, kolorowe, bardzo dobrze wyposazone place zabaw. '
Liczbe uczniéw uczeszezajgcych do poszezegolnych placowek oswiatowych w roku szkolnym

2015/2016 przedstawia ponizsza tabela.

Tabela nr 5.Liczba uczniéw w poszczegdlnych placowkach o§wiatowych w roku szkolnym 2015/2016

Nazwa placowki Liczba klas/oddziatow  |Liczba uczniow
Zespot Szkot w Sterdyni | Gimnazjum w Sterdyni 3 98

Szkota Podstawowa w 7 149

Sterdyni

Przedszkole w Sterdyni 3 66 ‘
Zespot Szkolno- Szkota Podstawowa w 4 1
Przedszkolny w Lazowie | Lazowie

Przedszkole w Lazowie - 25

Zrédto: Dane pochodzg z placowek oswiatowych dziatajacych na terenie gminy.

Z przedstawionych danych wynika, ze najwigcej uczniow uczeszcza do Szkoly Podstawowej w Sterdyni.
Prognozy przewiduja, ze liczba uczniow w tej placowce bedzie utrzymywata si¢ w kolejnych latach na

podobnym poziomie.



‘ 3.2.Kultura i sport.

Upowszechnianiem kultury na terenie gminy zajmuje si¢ Gminny Osrodek Kultury i Sportu w Sterdyni.
Instytucja prowadzi szeroka dziatalnos$é na rzecz lokalnej spotecznosci w zakresie upowszechniania
kultury i promocji Gminy poprzez dziatalnos$¢ kulturalng. Osrodek promuje tradycje lokalne i regionalne
organizujgc imprezy okolicznosciowe, wystawy,warsztaty rzemiosta artystycznego. Organizuje rowniez
zajecia dla dzieci i mlodziezy w zakresie plastycznym, teatralnym, recytatorskim, tanecznym, wokalnym ,
instrumentalnym. Osrodek organizuje rowniez wiele przedsiewzieé¢ kulturalnych,konkurséw
recytatorskich, czytelniczych, fotograficznych oraz pokazow i wycieczek. Redaguje i wydaje czasopismo
»Nasza Gazeta Sterdyniak”.Istotng role¢ w dziedzinie kultury petni Gminna Biblioteka Publiczna
posiadajgca bardzo bogata oferte ksigzkowa. Dziatalnoscig kulturalng na terenie gminy zajmujg rowniez
preznie dzialajace stowarzyszenia. Stowarzyszenia skupiajg osoby dla ktérych cenna jest historia Gminy
Sterdyn , jej ciagle odkrywanie i promowanie. Z inicjatywy Stowarzyszen zrealizowano w gminie wiele
projektow kulturalnych o zasiggu gminnym i ponad regionalnym.

W Gminie Sterdyn dziatalno$¢ sportows i rekreacyjng koordynuje gtéwnie Gminny Osrodek Kultury i
Sportu. Promowany obecnie zdrowy styl zycia to m.in. propagowanie prawidlowego odzywiania,aktywny
wypoczynek ale réwniez uprawianie réznych dyscyplin sportowych. Sport ma wptyw nie tylko na
zdrowie czlowieka i jego kondycje, ale rowniez na jego cechy charakteru, umiejetno$é wspélpracy oraz
prawidiowe relacje z innymi ludZmi. Dziatalnos$¢ sportowa w Gminie Sterdyn opiera sie gtdwnie na
wspotpracy ze szkotami, klubami sportowymi i stowarzyszeniami. Szkolne zajecia sportowe odgrywaja
kluczowg rolg¢ we wezesnej edukacji i ksztattowaniu szczegolnych umiejetnosci sportowych. Baze
sportowg w Gminie Sterdyn stanowia:

1.Sala sportowa z dwupoziomowg widownig w Sterdyni.

2.Stadion sportowy w Sterdyni.

3.Sala gimnastyczna przy Zespole Szk6t w Sterdyni.

4 Boisko szkolne przy Zespole Szkot w Sterdyni.

5.Silownie zewngtrzne w miejscowosciach Sterdyn i Lazow.

6.Swietlice wiejskie wyposazone w sprzgt sitowy, stoly do tenisa stotowego.

3.3.0chrona zdrowia.

Zdrowie jest wartoscig spoteczna,stanowigca dobro publiczne, ktére powinno byé chronione przez
panstwo, w zwigzku z czym dbaé o nie nalezy na poziomie jednostkowym jak i spotecznym.Dla
mieszkancow Gminy opiek¢ medyczng zapewniaja:

1.Przychodnia Rodzinna ,,Starowka” Filia Nr 7 w Sterdyni.

2.”Centrum-Przychodnia Zdrowia” w Sterdyni

3.Prywatny Gabinet Stomatologiczny

4.Prywatna Apteka.

Dostep do podstawowej opieki zdrowotnej, lekarzy rodzinny jest zapewniony i wystarczajacy.Jednak w

Gminie brak jest lekarzy specjalistow.



3.4.Bezpieczenstwo.

Instytucjami zapewniajacymi bezpieczenstwo w Gminie Sterdyn sa:

1.Posterunek Policji w Sterdyni.

2.Jednostki Ochotniczej Strazy Pozarnej.

3.Gminne Centrum Zarzadzania Kryzysowego.

Posterunek Policji w Sterdyni obstuguje trzy gminy: Sterdyn, Sabnie, Jabtonna Lacka. Nad
bezpieczenstwem mieszkancow czuwa 13 funkcjonariuszy zatrudnionych w Posterunku Policji.

Na terenie Gminy funkcjonuje 12 jednostek Ochotniczej Strazy Pozarnej. Zrzeszeni w ramach
Ochotniczej Strazy Pozarnej strazacy angazujg si¢ w szereg dziatan zmierzajacych do zapobiegania
pozarom oraz brania czynnego udziatu w gaszeniu pozaréw, walke z kleskami zywiotowymi oraz
likwidacje miejscowych zagrozen .Biorg czynny udziat w uroczystosciach paﬁstwowych,samorzqdowych
i uroczysto$ciach koscielnych. Czuwaja nad ochrong zycia, zdrowia i mienia naszych mieszkancow.
Gtownym zadanie Gminnego Zespotu Zarzadzania Kryzysowego jest zapewnienie bezpieczenstwa

spotecznosci lokalnej w przypadku wystapienia ktoregokolwiek z zagrozen spowodowanych:

niekorzystnymi zjawiskami atmosferycznymi,

skazeniem Srodowiska,

chorobami epidemiologicznymi,

terroryzmem.

3.5.Pomoc spoleczna

Pomoc spoteczna definiowana jest zgodnie z ustawa jako ,,instytucja polityki spolecznej panstwa, majgca
na celu umozliwienie osobom i rodzinom przezwycig¢zenie trudnych sytuacji zyciowych,ktérych nie sg a
one w stanie pokona¢, wykorzystujac wlasne uprawnienia, zasoby i mozliwosci.” W Gminie Sterdyn
zadania z zakresu pomocy spotecznej realizuje Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej, w ktorym
zatrudnieni sg wykwalifikowani, zgodnie z wymogami ustawowymi pracownicy. Pomoc spoteczna
realizowana jest w oparciu o ustalone ustawowo kryteria. Sg to formalno — prawne warunki, jakie
$wiadczeniobiorca powinien spetni¢ aby otrzymaé pomoc. Zadania z zakresu pomocy spoteczne;j
realizowane sg w oparciu o ustawe z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz. U. Z 2015r.
poz.163)

Celem pomocy spolecznej jest zaspokajanie niezbgdnych potrzeb zyciowych oséb i rodzin. Pomoc
spoteczna wkracza, gdy cztowiek pozostaje bezradny wobec narastajgcych probleméw i bez wsparcia nie
jest w stanie ich rozwigza¢. Wszechstronne spojrzenie na ludzkie potrzeby i podejmowanie dziatan w celu
ich zaspokojenia wigze si¢ z koniecznoscia prowadzenia pracy socjalnej, z zastosowaniem specyficznej
metody interwencji stosowanej w pomocy spotecznej. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej swiadczy

ustugi bezposrednie, to znaczy przeznaczone dla konkretnych jednostek i rodzin. Pracownik socjalny ma



za zadanie zidentyfikowaé potrzeby,zdiagnozowa¢ sytuacje osob potrzebujgcych i opracowaé plan
pomocy. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej reaguje na negatywne zjawiska , ktdre w ostatnich latach
nasilajg si¢,szczegolnie zubozenie rodzin , uzaleznienia. Podstawowymi kierunkami dziatan w pomocy
spolecznej jest dgzenie do usamodzielnienia rodzin i 0s6b poprzez prace socjalng ,poprawe jakosci
zycia,przeciwdziatanie wszelkim uzaleznieniom oraz dgzenie do wzrostu $wiadomosci spotecznej. Celem
pomocy spotecznej jest zaspokajanie niezbgdnych potrzeb zyciowych spoteczenstwa, jednak owa pomoc
nie moze by¢ statym Zrodlem utrzymania dla osob ktore mogg , lecz nie chcg pracowaé. Mieszkancy
Gminy znajdujacy si¢ w trudnej sytuacji materialnej badz zyciowej mogg korzysta¢ z réznych form
pomocy finansowej, ustugowej bagdz pomocy w naturze zgodnie z przepisami ustawy o pomocy

spoteczne;.

4.Diagnoza sytuacji spolecznej w gminie Sterdyn

Wigkszos$¢ problemoéw z jakimi borykajg si¢ mieszkancy Gminy uznawana jest za problemy
spoteczne begdace konsekwencjg zaklocen organizacji zycia zbiorowego. Problemy te nie wystepujg w
izolacji od siebie np. bezrobocie powoduje nie tylko utrate srodkoéw utrzymania ale rowniez poglebianie i
nawarstwianie innych problemow takich jak: uzaleznienia, izolacje¢ spoleczng. Problemy te bedg sie
poglebia¢ na skutek braku zabezpieczenia finansowego rodziny. Gwarantem  prawidlowego
funkcjonowania czlowieka jest zabezpieczenie jego podstawowych potrzeb zyciowych. Dlatego
szczegOlnie wazne jest aby w trudnym dla osoby lub rodziny okresie udzielona pomoc pozwolita na
faktyczne zaspokojenie niezbednych potrzeb zyciowych.

Podstawowym celem rozwoju kazdego samorzadu jest podnoszenie jakosci i poziomu zycia jego
mieszkancow. Wazne jest, aby tworzenie warunkéw do pelnego rozwoju i funkcjonowania rodziny byto
jednym z nadrzednych celéw polityki spotecznej gminy. Poniewaz to wiasnie rodzina stanowi
podstawowe 1 niezastgpione srodowisko , w ktorym rodzg i wychowujg sie nastepne pokolenia. Rodzina
w sposob swiadomy jak rdwniez nie§wiadomie oddzialywuje na osobowos¢ dziecka, przekazuje mu swoj
system wartosci ukierunkowuje jego aktywnos¢ i postepowanie na cate zycie. Wypehiajac swoje funkcje
rodzina wplywa na rozwo6j emocjonalny i intelektualny miodego pokolenia, na ,,jako$¢” naszych
przysztych pokolen. A zatem od prawidtowego funkcjonowania rodziny w srodowisku uzalezniony jest
prawidlowy rozwoj dziecka. Wszelkie dysfunkcje rodziny , ich niewydolnos$¢ zaburza prawidtowy rozwdj
dziecka, prowadzi do niepowodzen szkolnych a w konsekwencji do izolacji spotecznej. Jesli w
funkcjonowaniu rodziny pojawiaja si¢ dysfunkcje, poszczegélne stuzby i instytucje zobligowane sg do
podjecia dzialan w celu wsparcia rodziny w przezwyciezeniu powstatych trudnosci zyciowych. Rodziny
dysfunkcyjne wymagaja skoordynowanych dzialan oraz monitorowania przez pracownikéw pomocy
spotecznej, pedagogéw szkolnych, policji, pracownikow stuzby zdrowia, kuratoréw sgdowych oraz
innych instytucji dzialajacych na rzecz rodziny. Wazne jest aby organizowane roznorodne formy
wsparcia byly prowadzone w taki sposob, by pozwolity na odbudowanie prawidtowych relacji w rodzinie
oraz we wlasciwym wypeknianiu rdl spotecznych przez jej czlonkéw , a przede wszystkim by pozwolity

przywroci¢ prawidlowe funkcjonowanie rodziny w $rodowisku. Wsparcie rodziny powinno by¢ w miare



mozliwosci wezesne i mieé¢ charakter profilaktyczny, ochronny. Diagnoza lokalna dotyczaca dysfunkcji w
rodzinach zostala przeprowadzona w oparciu o dane statystyczne Gminnego Osrodka Pomocy

Spolteczne;.

Tabela 6.Diagnoza probleméw spotecznych rodzin objgtych systemem pomocy spotecznej w gminie w
latach 2012- 2015

Lp. | Powdd trudnej sytuacji Liczba rodzin
b it
M e 2012 2013 2014 2015
1. | Ubdstwo 27 30 D 25
2. | Bezdomnos¢ 1 1 - 1
3. | Potrzeba ochrony 7 5 - 2 ‘
macierzynstwa
4. | Bezrobocie 2 21 23 19
5. | Niepelnosprawnos¢ 22 13 20 11
6. | Dlugotrwata lub cigzka 25 24 31 19
choroba
7. | Bezradno$¢ w sprawach 30 30 29 19
opiekunczo-wychowawczych i
prowadzeniu gospodarstwa
domowego
8. | Alkoholizm 12 8 8 4
9. | Trudnosci w przystosowaniu do 1 2 1 1 o
zycia po zwolnieniu z zaktadu
karnego
10. | Zdarzenie losowe 1 1 - -
11. | Przemoc w rodzinie 1 - - -

Zrédto:roczne sprawozdania z dziatalnoéci Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej



Tabela nr 7.Liczba rodzin korzystajgcych ze §wiadczen pomocy spotecznej w latach 2012-2015

Liczba rodzin Liczba 0séb w rodzinach
2012 86 306
2013 76 263
2014 74 237
2015 72 235

Zrodho:Sprawozdanie roczne MPiPS Gminnego Ogrodka Pomocy Spofecznej

Jak wynika z przedstawionych danych liczba rodzin korzystajacych ze wsparcia pomocy spotecznej
systematycznie spada.

4.1.Uboéstwo

Jedng z gtéwnych przyczyn korzystania z pomocy spotecznej jest ubdstwo wystepujgce w rodzinie.
Ubodstwo okresla si¢ jako stan, w ktorym jednostce lub grupie spotecznej brakuje $rodkow na
zaspokojenie podstawowych potrzeb zyciowych, uznawanych w danej spoteczno$ci za niezbedne. Pod
pojeciem ,podstawowe potrzeby” kryje si¢ poza wyzywieniem, ktoérego niezbednosci nikt nie
kwestionuje takie potrzeby jak: ubranie, mieszkanie, zachowanie zdrowia, uzyskanie wyksztalcenia,
uczestniczenie w §wiadczeniach kulturalnych.

Na przestrzeni ostatnich lat nastgpilo zréznicowanie dochodéw w rodzinach a tym samym
zrdznicowanie poziomu zycia rodzin. Z1a sytuacja materialna w rodzinie powoduje trudnosci w dostepie
do waznych obszarow zycia spolecznego, przyczynia si¢ do zmiany stylu zycia, rezygnacji z leczenia,
edukacji, prowadzi do zaniedban i niewydolnosci w sprawach opiekunczo-wychowawczych. Ubdstwo
rodziny przyczynia si¢ do szerzenia si¢ réznych patologii, bedacych czgsto podwaling przestgpczosci.
Obserwuje sie niepokojagce zjawisko utrwalania si¢, dziedziczenia biedy, co w konsekwencji prowadzi do
degradacji calej rodziny pod wzgledem materialnym i spolecznym. Zwieksza si¢ grupa osob i rodzin
zyjacych w ubdstwie, jak rowniez zwigksza si¢ liczba probleméw dotykajaca podopiecznych Gminnego
Osrodka Pomocy Spoteczne;.

Ludno$¢ wiejska jest szczegdlnie narazona na dziedziczenie biedy poniewaz ma gorszy dostep do
infrastruktury technicznej i socjalnej. Oblicze ubdstwa na wsi spowodowane jest zaniedbaniem w tym
dziale gospodarki oraz malymi mozliwosciami i niskimi zdolnosciami dostosowawczymi ludnosci
rolniczej do sprostania konkurencji gospodarki rynkowej. Kolejng przyczyng polskiego ubdstwa sg osoby
zmarginalizowane, bierne zawodowo lub dlugotrwale bezrobotne, czesto uzaleznione, wymagajgce
trudnych dzialan na rzecz wigczenia ich do pracy i zycia spotecznego. Najistotniejszym wyznacznikiem

poziomu zycia rodzin jest praca, poniewaz zapewnia state dochody. Osoby, ktore nie pobierajg zasitkow z



Powiatowego Urzedu Pracy, to na ogét dtugotrwale bezrobotni. Sytuacja taka ma bezposredni Wply\x; na
utrwalenie si¢ ubostwa w rodzinie.

Pomoc kierowania do tych rodzin przeznaczana jest gtdwnie na zaspokajanie podstawowych potrzeb
egzystencjalnych cztowieka. Obok form pomocy o charakterze finansowym konieczne jest wsparcie
psychologiczne i prawne oraz aktywizacja spoteczna tych osob. Celem takich dziatan bedzie
wyposazenie tych os6b w narzedzia umozliwiajace samodzielne radzenie sobie z pojawiajacymi sig

problemami i doprowadzenie tych 0sob do zyciowego usamodzielnienia.

4.2. Bezrobocie.

Pracownicy Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej w Sterdyni na biezaco dokonujg diagnozy
0s0b bezrobotnych i ich rodzin. Poza przyznawaniem i wyptacaniem §wiadczen pienigznych, udzielaniem
pomocy rzeczowej pracownicy socjalni podejmujg dziatania motywujace te grupg oso6b do podejmowania
aktywnych form poszukiwania pracy oraz podnoszenia i nabywania nowych kwalifikacji zawodowych
zwigkszajacych szanse na przerwanie dtugotrwatego bezrobocia.

Sytuacja na wsi w odniesieniu do osiaganych dochodéw jest najtrudniejsza. Wiejskie
gospodarstwa domowe osiagaja najnizsze dochody. W sktad spotecznosci gminy wchodzg rolnicy, dwu-
zawodowcy, (czyli osoby utrzymujace si¢ z pracy w gospodarstwie rolnym i innym zakladzie pracy),
osoby nie posiadajgce swych gospodarstw utrzymujacy si¢ z pracy fizycznej czy tez umystowej.

Mimo przewazajacej liczby rolnikow w tym spoleczenstwie, nie powinni$my zapomina¢ o
bezrobociu. Wielu przedstawicieli gospodarstw rolnych ze wzglgdu na zty stan gospodarki, aby utrzyma¢
swa rodzing pracowato rowniez w zakladach pracy znajdujgcych si¢ na danym terenie, dzigki temu miato
zapewnione utrzymanie, a dochody uzyskiwane z pracy w gospodarstwie byly dopelieniem ich budzetu.
Rolnicy posiadajgcy wigksze obszary ziemi w pewnym stopniu daja sobie radg. Jednak ich mozliwosci sa
minimalne, wplyneto na to zalamanie si¢ gospodarki. Upadlo wiele gospodarstw nastawionych na
hodowle zwierzat. Rolnicy, ktorych gospodarstwa sa niewielkie nastawieni sa na produkcje jedynie db
wlasnych potrzeb, gdyz nie sa w stanie przeksztalci¢ swych gospodarstw w innym zakresie, aby
przynosity one dochody. Wptywa na to zbyt wysokie oprocentowanie kredytéw udzielanych rolnikom,
zrezygnowanie i brak wiary w to, iz sytuacja moze ulec zmianie i si¢ polepszy¢.

Do najbardziej niesprzyjajacych czynnikow wywotujacych bezrobocie w srodowiskach wiejskich
nalezy zaliczyé przede wszystkim: niewielkg liczbg¢ podmiotéw gospodarczych tworzacych wiejski rynek
pracy, zubozenie wsi, ktore ogranicza, a czgsto uniemozliwia rozpoczgcie dziatalnosci gospodarczej lub
handlowej oraz niski poziom wyksztatcenia i kwalifikacji zawodowych ludnosci wiejskiej. Czynniki te
spowodowaly, ze bezrobocie na wsi jest zjawiskiem bardziej trwalym i zarazem trudniejszym do
opanowania.

Niskie wyksztalcenie i brak kwalifikacji to jedne z najwazniejszych przyczyn pojawienia sig
bezrobocia w rodzinie lub uzyskiwania niewystarczajacych dochodéw z pracy. Nalezy wigc umozliwi¢

przekwalifikowanie si¢ 0s6b odchodzacych bezposrednio z rolnictwa oraz stworzy¢ mechanizmy



wspierajagce  rozwdj drobnej przedsigbiorczosci wiejskiej (szkolenia, preferencyjne kredyty na
rozpoczegcie dziatalnosci gospodarcze;j itp.).

Tabela Nr 8.Zarejestrowani bezrobotni z terenu Gminy Sterdyn

Lata Liczba zarejestrowanych bezrobotnych Dhugotrwale
Ogoélem Kobiety Mezezyzni bezrobotni
2012 177 81 9% 52
2013 171 80 91 5
2014 172 88 34 118
2015 132 58 74 ”

Zrédlo:Powiatowy Urzad Pracy w Sokotowie Podlaskim

Stopa bezrobocia w gminie Sterdyn wynosi 5,08% , natomiast stopa bezrobocia w catym powiecie
sokotowskim za rok 2015 wynosi 9,01 %.

Dane pochodzgce z Powiatowego Urzedu Pracy nie pokazujg faktycznej liczby oséb bezrobotnych z
terenu gminy,gdyz osoby posiadajace niewielkie gospodarstwa rolne nie mogg zglosié sie do Urzedu
Pracy by uzyska¢ oferowang pomoc w znalezieniu zatrudnienia. Natomiast niewielkie gospodarstwa rolne
nie przynoszag dochodéw z ktérych moze utrzymaé sie czlowiek w dzisiejszych warunkach
gospodarczych.

Szansg na poprawienie poziomu zycia rodzin w gminie jest bezwzglednie stata praca. Jednak na
poprawg zycia wielu rodzin moga mie¢ wplyw walory turystyczne naszego regionu ktére mozna
wykorzysta¢. Przy poniesieniu pewnych naktadow finansowych rodziny na utworzenie bazy noclegowo-

ustugowej oraz umiejgtnej promocji regionu czes¢ rodzin moze uzyskaé dodatkowe dochody z

prowadzenia gospodarstw agroturystycznych, ktore stanowig szansg dla wielu gospodarstw wiejskich.

4.3. Niepelnosprawnos¢ i dlugotrwala choroba.

Spoteczenstwo sklada si¢ z ludzi o réznej sprawnosci fizycznej, w réznym wieku, z réznymi
potrzebami i mozliwosciami poruszania si¢ i wykonywania potrzebnych im czynno$ci w otaczajacym
srodowisku. Niepelnosprawno$¢ i przewlekla choroba sg jednym =z wazniejszych probleméw
wsplfczesnego $wiata . Wynika to z powszechnosci i rozmiaru tego zjawiska. Z niepetnosprawnoscia
fizyczng i intelektualng wiaze si¢ ponadto zazwyczaj tzw. niepelnosprawno$é spoleczna, czyli
niemoznos$¢ petnego funkcjonowania w spoteczenstwie.

Osoba niepetnosprawna oznacza cztowieka nie mogacego samodzielnie, czesciowo lub catkowicie
zapewni¢ sobie mozliwosci normalnego zycia, indywidualnego lub spolecznego na skutek wrodzonego
lub nabytego uposledzenia sprawnosci fizycznych lub psychicznych.

Przyczyny niepetnosprawnosci sg bardzo ztozone jak rowniez wiedza na temat, kim sa osoby
niepelnosprawne, jak funkcjonujg, jakie maja potrzeby jest niewielka. Stan zdrowotny jak i

sprawnosciowy tych 0séb powoduje, ze czgsto nie sg one przystosowane do samodzielnego zycia, nauki i



pracy zawodowej. Przyczyny tego stanu sg réznorodne, czgsto tkwig w otoczeniu niedostosowanym‘ do
potrzeb tej grupy osob.

Niepetnosprawnoé¢ badz diugotrwata choroba jednego z czlonkéw rodziny zawsze powoduje
ograniczenie mozliwosci zarobkowych i pogorszenie si¢ sytuacji materialnej rodziny, sprawia ze rodzina
obcigzona jest zwigkszonymi wydatkami na leczenie, rehabilitacjg. Wywoluje réznego rodzaju problemy
psychologiczne i spofeczne.

Stawia to przed administracja rzadowa i samorzadowa oraz najblizszym $rodowiskiem powazne
wyzwanie. Najbardziej skutecznym sposobem zaspokojenia potrzeb oséb niepetnosprawnych jest ich
kompleksowa rehabilitacja.

Duzym problemem dla osob niepetnosprawnych sa takze bariery architektoniczne w miejscu
zamieszkania osoby niepetnosprawnej jak rowniez w budynkach uzytecznosci publicznej. Bariery te nie
tylko utrudniajg, ale niekiedy wrgcz uniemozliwiaja uczestnictwo w normalnym zyciu osobie
niepelnosprawne;.

Obecnoé¢ barier architektonicznych,komunikacyjnych,utrudniony dostgp do specjalistyczne%
poradnictwa, brak odpowiednich zabezpieczen prawnych, trudnosci ze znalezieniem odpowiedniej pracy
— wszystkie te problemy dadzg si¢ sprowadzi¢ do barier istniejagcych w $wiadomosci spotecznej,
niewtasciwego stosunku spoteczenstwa do probleméw ludzi niepetnosprawnych.

Postawy spoleczne, stopien akceptacji osob niepelnosprawnych i gotowos$¢ do wchodzenia w
bliskie relacje z nimi, znajomo$¢ ich potrzeb i problemow, ale takze mozliwosci przesagdzajg w znacznej
mierze o losie ludzi niepetnosprawnych w spoteczenstwie.

Spoteczenstwo polskie generalnie aprobuje model integracyjny, wlaczajagcy osoby
niepetnosprawne do normalnie funkcjonujacych grup i instytucji spolecznych na réwni z ludzmi
»Sprawnymi”.

Wazne jest wiec, aby osoby, ktorych dziatalnosé jest ukierunkowana na niesienie pomocy, a wigc
takze pracownicy socjalni nie sprowadzali swojej roli zawodowej do wspomagania biednycb
nieszczesliwych i samotnych, ale potrafili takze, przelamujac istniejacy stereotyp, wspiera¢ tworczy
potencjal istniejgcy w kazdej, nawet cigzko poszkodowanej, osobie niepelnosprawne;.

Szczegdlnym zadaniem pracownikow socjalnych jest odkrywanie ich, trafienie do nich i wpisanie
na liste 0sob, ktére powinny by¢ regularnie i jak najczgsciej odwiedzane.

W kontaktach z rodzing osoby niepetnosprawnej nalezy pomaga¢ w budowaniu i wzmacnianiu
potencjalu opiekunczego tworzonego przez domownikéw. Odpowiednio udzielone wsparcie, nauczenie
jak postgpowaé w sytuacjach kryzysowych, jak organizowaé codzienng pomoc, pomogioby zapewne w
rozwigzywaniu wielu problemow.

Zagwarantowanie osobom niepetnosprawnym rownych praw wymaga z jednej strony
przeciwdzialania ich dyskryminacji, a z drugiej stworzenia mechanizméw wyréwnywania szans i

warunkow korzystania z przystugujacych im praw.



Podstawowym aktem prawnym regulujgcym zakres zadan na rzecz osob niepetnosprawnych jest
ustawa z dnia 27 sierpnia 1997r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnieniu osob

niepelnosprawnych.

4.4. Problem uzaleznienia.

Oszacowanie skali problemu uzaleznienia jest trudne, poniewaz znaczny odsetek osob dotknietych
uzaleznieniem nie szuka wsparcia u profesjonalistow i w instytucjach pomocowych. Niepokojgcym
zjawiskiem jest obnizanie si¢ wieku siegania po uzywki.

W dominujacym dzisiaj pogladzie, alkoholizm, narkomania, nikotynizm sg chorobami, ktore
rozwijaja si¢ latami, niepostrzezenie. Bez pomocy specjalisty i leczenia, osoba uzalezniona nie bedzie w
stanie wréci¢ do zdrowia.

Skutkami uzaleznien dotknigte jest zycie wszystkich, ktorzy z uzaleznionym zyja, pracuja czy
przyjaznig si¢. Powoduje pogorszenie sytuacji ekonomicznej, spotecznej i zdrowotnej, prowadzi do
zaburzenia podstawowych funkcji rodziny.

Rozwigzywanie problemoéw o0sob uzaleznionych jest utrudnione z powodu niecheci rodzin do
ujawniania faktu nadmiernego picia przez czlonka rodziny,nieujawniania zjawisk przemocy oraz
powszechnej akceptacji srodowiska lokalnego dla picia alkoholu i bagatelizowania wynikajgcych z tego
zagrozen. Wazng dziedzing, ktdra nalezy zaakceptowaé jest profilaktyka, aby zapobiegaé sieganiu po
srodki uzalezniajgce szczeg6lnie u miodych ludzi ktorzy zwyczajnie z prostej, ludzkiej ciekawosei na
poczatku po nie si¢gaja.

Wskazane jest, zeby mlodziezy pomaga¢ w prawidlowym ksztaltowaniu si¢ osobowosci, aby nie
bylo potrzebne ,,podpieranie si¢” substancjami uzalezniajgcymi. Uczy¢ umiejetnosci méwienia ,,nie” w
sytuacjach, gdy mloda osoba poddana jest presji otoczenia.

Istotng sprawg jest zapewnienie mtodym ludziom atrakcyjnych form spedzania wolnego czasu. W
dziataniach profilaktycznych wazne jest ,,wychowanie do trzezwosci”, w ktorym obok przekazywania
wiedzy na temat uzaleznien istotng role odgrywa ksztaltowanie prawidlowych postaw zyciowych i
umiejetnosci - spolecznych, pomocy w budowaniu poczucia wlasnej wartodci, przekazywania

odpowiedniego systemu norm i zachowan.

4.5. Pomoc i opieka nad seniorami w miejscu zamieszkania.

W zwigzku z nieustajacym procesem starzenia sie spoleczefistwa, przybywa oséb w wieku
poprodukcyjnym réwniez w naszej gminie. Sytuacja ludzi starszych i samotnych uwarunkowana jest
takimi czynnikami jak: pogorszenie stanu zdrowia, utrata pamigci, depresja, zniedoteznienie, sztywno$¢
schematow umystowych, brak zapewnienia opieki ze strony rodziny,niekorzystne warunki zycia. Czesto
osoby starsze ze wzgledu na posiadane uposazenie emerytalne lub rentowe nie sg objete oddzialywaniem
Odrodka Pomocy Spolecznej poniewaz przekraczajg kryterium dochodowe uprawniajace do udzielania

wsparcia finansowego. Paradoksalnie jednak dochody, jakimi dysponujg czesto nie wystarczajg na



zaspokojenie ich podstawowych potrzeb, zwlaszcza w sytuacji, kiedy zmuszeni sg do podjécia
kosztownego leczenia lub rehabilitacji. Ograniczenia finansowe stajg si¢ dla nich czgsto glownym
powodem rezygnacji z zycia spotecznego w pelnym wymiarze. Osoby te czgsto samotne, nieposiadajace
bliskiej rodziny, decydujg si¢ lub zmuszone sg do izolacji od otoczenia i tym samym pozostajg poza
mozliwoécig oddzialywania instytucji i organizacji dziatajacych na polu pomocy osobom starszym.

Staro$¢ jest tak samo istotnym etapem naszego zycia, jak kazdy inny okres w zyciu cztowieka.
Starzenie sie spoleczenstwa, zwigkszanie liczby osob w starszym wieku stawia nowe wyzwania
dotyczace opieki nad seniorami.

Rosnaca liczba 0s6b starszych rodzi potrzebg edukowania do starosci oraz tworzenie takich form
aktywnosci spolecznej, ktore pozwolag seniorom na utrzymanie dobrej kondycji zdrowotnej, psychicznej
oraz jak najdtuzsze zachowanie samodzielnosci.

W tym celu nalezy modyfikowa¢ oraz wzmacnia¢ instrumenty lokalnej polityki spolecznej na
szczeblu lokalnym.

Od lat zwracano uwage na problemy ludzi starych zyjacych samotnie, pozbawionych pomocy 3
przypadku zniedoteznienia. W spoleczenstwie konieczna jest zmiana sposobu myslenia, poniewaz
cztowiek w podeszlym wieku, to cztowiek pelnowartosciowy, posiadajacy wszelkie prawa przystugujgce
tak jak innym cztonkom spoteczenstwa.

Osoby starsze na wsi mieszkajg na ogét samotnie lub z rodzing i do péznej starosci wykonujg
rozne prace w gospodarstwie domowym.

Na wsi sg trudno$ci w zapewnieniu ludziom starszym wtasciwej opieki w miejscu zamieszkania.

Moéwigc o wsparciu dla 0sob starszych w ramach pomocy spolecznej mozemy uwzgledni¢ dwa
aspekty:

- pomoc srodowiskowa w miejscu zamieszkania,

- pomoc instytucjonalng zapewniajaca kompleksowa opieke w domach pomocy spoteczne;.

Przy rosngcej z roku na rok grupie osob starszych w Polsce wydaje sig, iz istniejgca obecnie si@
instytucji wspierajagcych najstarsze pokolenie w réznych sytuacjach zyciowych jest niewystarczajgca.
Dotyczy to zaréwno placowek panstwowych i samorzadowych, jak réwniez organizacji pozarzagdowych.

Za mato jest pomocy adresowanej do osob starszych. Zbyt malo jest propozycji umozliwiajacych
osobom starszym aktywny tryb zycia zardbwno w aspekcie fizycznym jak i umystowym. Aktywnos¢
bowiem jest bardzo wazng potrzeba psychiczna i spoteczng w kazdym wieku zycia.

Aktywno$é fizyczna w zyciu osob starszych odgrywa olbrzymia role. Wplywa na przedtuzenie
okresu samodzielnosci , niesie duzo radosci i satysfakcji, pozwala zapomnie¢ o klopotach, stresach 1
chorobach.

Ludzie starsi dzieki aktywnosci fizycznej, staja si¢ weselsi i zdrowsi. Dobra zabawa moze sta¢ sig
najlepszym rodzajem rehabilitacji przywracajacym optymizm i energi¢ zyciowa. Jest formg terapii.

Wspolczesne spoleczenstwa automatycznie odsuwajg ludzi starych od aktywnego zycia.
Niedostateczna wiez ze $rodowiskiem zewnetrznym oraz staba identyfikacja z dokonujgcymi sig

przemianami powoduja, ze znaczna czg$¢ starszego pokolenia zyje na uboczu zycia spofecznego. Dlatego



wazne jest promowanie aktywnego stylu zycia osob starszych poprzez wspieranie réznych form
starszych. Dzialania takie majg przywrocié wiare we wlasng warto$¢, niwelowaé poczucie
osamotnienia,wzbudza¢ poczucie solidarnosci z bliznim i spolecznoscig lokalng,umocni¢ i poprawié
zdolno$¢ ruchowa i promowaé okres zycia zwany potocznie “Jesienig zycia”, ukaza¢ niezalezno$é i
samodzielno$¢ ludzi starszych oraz ich przydatnos¢ w zyciu spotecznosei lokalnej.

Obowiazkiem catego spoleczenstwa jest walka ze stereotypami krzywdzgcymi osoby w starszym
wieku. Wielu ludzi nawet w podesztym wieku reprezentuje znaczgce pozycje zawodowe i spoteczne. ,,To,
ze starzejemy sie, jest jednakie dla wszystkich. To, jak si¢ starzejemy, jest rozne dla kazdego” — stowa te
stanowia dzi§ wyzwanie dla kazdego z nas, aby zadba¢ o swdj i innych proces starzenia. Ludzie starsi
moga stanowi€ sife i oparcie dla rodziny, zwlaszcza dla rodzin swoich dzieci i ich potomstwa.

Najwyzszy czas skierowaé dziatania na aktywno$¢é seniorow, ktorzy posiadajg ogromng ilosé
wolnego czasu, poniewaz postep, rozwdj i tempo zycia pozbawily ich waznych rol w rodzinie i
spofeczenstwie. Najwigkszym bogactwem jest ich duze doswiadczenie zyciowe, madrosé, jak tez uczucie

ciepta i mitosci.

4.6. Problemy opiekunczo — wychowawcze w rodzinach.

Rodzina jest pierwszym $rodowiskiem wychowawczym w zyciu dziecka poniewaz, tu nawigzuje
ono pierwsze kontakty z innymi ludZzmi i zdobywa pierwsze doswiadczenia z dziedziny wspotzycia
spolecznego.

Na $rodowisko rodzinne sktadajag si¢: struktura rodziny, atmosfera wychowawcza w domu,

warunki materialne i zdrowotne, stopien wyksztatcenia rodzicow i ogolna struktura Srodowiska.

Zaburzona struktura rodziny, czgsto spotykana wsrod podopiecznych Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej, niekorzystnie wpltywa na sytuacje¢ dziecka, na jego wiez z rodzing. Rodziny takie najczesciej
odznaczajg si¢ zaburzong strukturg w postaci nieustabilizowanych formalnie i spofecznie zwigzkow,
rozkladem pozycia malzenskiego, czestymi zmianami partnerow. Zjawiska patologiczne powszechnie
wystepujace w tych rodzinach to naduzywanie alkoholu, przemoc, tamanie norm spotecznych; czesto sg
to rodziny zyjace w konkubinatach lub wielodzietne. Dziecko zyjace w takich warunkach narazone jest na
przezywanie traumatycznych doswiadczen.

W rodzinach zaburzonych brakuje umiejetnosci tworzenia wiasciwego klimatu zycia rodzinnego,
roztadowania napigé powstatych poza domem, wilasciwych wzorcow komunikowania si¢ i dawania
rodzinie poczucia bezpieczenstwa, obdarzania dzieci uwagg. Z obserwacji Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej wynika, ze rodzice nie radzg sobie z wlasnymi problemami, zbyt mato czasu poswigcajg
dzieciom i nie potrafig zabezpieczy¢ ich potrzeb emocjonalnych i materialnych.

Rodziny te czesto zyjg w takich spotecznos$ciach, ktore nie cheg ingerowaé w zycie innych lub nie
potrafig pomoc, gdyz same nie posiadajg whasciwych wzorcow.

Dzieci pochodzace z tych rodzin pozostawione sa same sobie, wiekszo$¢ wolnego czasu spedzajg

wsrod rowiesnikow na podworku, czesciej pojawiajg si¢ u nich problemy w szkole (mniej czasu



'

po$wiecaja przygotowaniu si¢ do lekcji, przezywaja wigcej porazek szkolnych w efekcie, czego
rezygnuja z podejmowania wysitku w zdobywaniu wiedzy), w takiej sytuacji rodzice nie pomagaja, lecz
podwyzszaja wymagania w stosunku do ocen i zachowania dziecka lub tez w ogole przestaja si¢ nimi
interesowac.

Dzieci odrzucone przez srodowisko rodzinne szukaja akceptacji wsrod rowiesnikow, iaczg si¢ w
grupy subkulturowe, zaczynaja wagarowaé, ucieka¢ z domu i popada¢ w konflikt z prawem. Istnieja
uzasadnione obawy, ze dziecko wychowywane w rodzinie, w ktorej rodzice nie radzg sobie z
problemami-,,odziedziczy” t¢ bezradno$¢ w samodzielnym rozwigzywaniu swoich problemow.

Problemy opiekunczo — wychowawcze, przemoc w rodzinie, konflikty migdzypokoleniowe
wielokrotnie sa przyczyng umieszczania dzieci i mtodziezy w placéwkach opiekunczo — wychowawczych
lub resocjalizacyjnych, a dorostych ofiar rodzinnej przemocy sa powodem szukania schronienia i porad w

placowkach i organizacjach pomocniczych.

4.7.Przemoc w rodzinie. ’
Przemoc powszechnie jest traktowana jako akt godzacy w osobista wolno$¢ jednostki przyczyniajgcy sig
do jej fizycznej, a takze psychicznej szkody, wykraczajacej poza spoteczne zasady wzajemnych relacji i
zmuszanie jej do zachowan niezgodnych z wtasna wola. Przemoc upokarza,wywoluje cierpienie, rodzgc
tym samym nienawis¢ i pragnienie odwetu.

Ofiarami przemocy domowej sa najczgsciej kobiety oraz dzieci. Natomiast sprawcami sg najczescie]
mezczyzni czesto bedacy pod wptywem alkoholu. Stosowanie przemocy prowadzi do niskiej samooceny,
poczucia bezsilnosci i bezradnosci, ciagtego niepokoju, depresji, choréb zwigzanych ze stresem. Zadania
z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie wykonuje Gminny Zesp6t Interdyscyplinarny. W sktad
Gminnego Zespotu wchodzg przedstawiciele :

Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej, Policji. Stuzby Zdrowia,Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, Sadu Rodzinnego, Urzgdu Gminy, Gminnych Placowek Os’wiatowyca
Dzialania prowadzone przez Zespot Interdyscyplinarny polegaja na interwencji w przypadkach
wystepowania przemocy domowej, a takze biezacego monitorowania probleméw w rodzinach oraz
udzielania szeroko pojetego poradnictwa. Gtownym zamierzeniem prac Zespohu Interdyscyplinarnego
jest ograniczenie zjawiska wystgpowania przemocy na terenie gminy, podnoszenie $wiadomosci
spolecznej w zakresie zjawiska przemocy i sposobow radzenia sobie z problemem oraz podejmowania

dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
5.Budzet polityki spolecznej.

Struktura wydatkéw na zadania realizowane w ramach polityki spolecznej w gminie Sterdyn

przedstawialy si¢ w latach 2010-2015 zgodnie z ponizszg tabelg



Tabela nr 9.Struktura wydatkow na zadania realizowane w ramach polityki spotecznej w gminie Sterdyn

w latach 2010-2015

Wyszczegdlnienie

2010

2011

2012

2013

2014

2015

85153- Przeciwdzialanie
narkomanii

1840

2579

2180

1749

2400

2150

85154-Przeciwdzialanie
alkoholizmowi

33000

37000

45586

43594

40989

32576

85202-Domy Pomocy
Spotecznej

59000

64000

54757

69125

68948

74672

85204-Rodziny zastgpcze

699

2097

3892

85206-Wspieranie rodziny
(Asystent Rodziny)

5400

8750

6250

85212-Swiadczenia
rodzinne,Swiadczenia z
funduszu alimentacyjnego oraz
sktadki na ubezpieczenie
emerytalne i rentowe z
ubezpieczenia spotecznego

1010000

1 129000

1114976

897720

866287

830182

85213-Sktadki na ubezpieczenie
zdrowotne oplacane za osoby
pobierajace niektore $wiadczenia
z pomocy spotecznej,niektore
$wiadczenia rodzinne oraz za
osoby uczestniczace w zajeciach
centrum integracji spotecznej

1000

3462

4102

1892

1861

5337

85214-Zasitki i pomoc w
naturze oraz sktadki na
ubezpieczenie emerytalne i
rentowe

23000

19000

27595

27806

22175

16695

85216-Zasikki state

6000

3000

3460

7673

12806

14379

85219-Osrodek Pomocy
Spotecznej

302000

303000

322563

344346

341971

389720

85228-Ustugi opiekuncze i
specjalistyczne ushugi
opiekuncze

7920

6480

6120

10800

85295-Pozostata dziatalnos$é, w
tym:

-klub integracji spotecznej

-warsztat terapii zajeciowe;j

38000

41000

48890

69481

65323

41400




-prace spotecznie uzyteczne,

-program ,,Pomoc panstwa w
zakresie dozywiania”

85415-Pomoc materialna dla 12886 12514 14670 16366 H455

uczniow

Zrédto. Dane statystyczne Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej

7 przedstawionych w tabeli danych wynika,ze najwyzsza kwote w wydatkach na zadania polityki
spotecznej w gminie. Stanowig 57,43% og6lnych wydatkéw na zadania polityki spotecznej w gminie.
Jednak wydatki na $wiadczenia rodzinne majg tendencj¢ spadkows, gdyz spada liczba urodzonych w
gminie dzieci.

Laczne wydatki na zadania polityki spolecznej w Gminie Sterdyn w latach 2010-2015 przedstawia

ponizsza tabela.
Tabela nr 10.Wydatki na zadania polityki spotecznej w Gminie Sterdyn w latach 2010-2015. .
Wyszczegolnienie |2010 2011 2012 2013 2014 2015

Wydatki ogétem |1501928 2935208 1670898 1507268 1463023 1445508

Zrédto.Dane statystyczne Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej.

Budzet na zadania polityki spotecznej na przestrzeni pigciu lat maja tendencje spadkows. Wydatki z roku

2015 stanowig 96,24 wydatkéw na zadania polityki spolecznej w gminie z roku 2010.

Zadania pomocy spolecznej w roku 2015 finansowane byly:
— Budzet Wojewody - 986132 > ]
— Budzet Gminy - 419 048
Budzet Wojewody stanowi 70,18 % ogolnego budzetu na zadania pomocy spolecznej, natomiast
wydatkowana kwota na zadania pomocy spotecznej z budzetu gminy stanowi 29,82% ogdlnego budzetu

gminy na zadania pomocy spolecznej w roku 2015.
IV. Podstawowe zalozenia strategii.

Problemy spoteczne dotykajgce mieszkancow gminy maja charakter wielowymiarowy a ich rozwigzanie
wymaga systemowych rozstrzygnieé,zintegrowanej wspolpracy instytucjonalnej angazujgcej sferg
gospodarczg, spoleczna i polityczng. Dlatego wskazane jest stworzenie zintegrowanego systemu pomocy
skierowanego do calej rodziny. Nalezy doprowadzi¢ do wspoldziatania wszystkich podmiotow

zaangazowanych w rozwigzywanie probleméw spotecznych. Niezbegdne jest opracowanie i realizacja



programéw profilaktycznych i naprawczych dostosowanych do aktualnych sytuacji i potrzeb.
Podejmowane wspdlne dziatania powinny by¢ prowadzone w taki sposob i takimi metodami aby uzyskaé
jak najlepsze efekty, glownie przeciwdziata¢ wykluczeniu spotecznemu.

Istotnym elementem polityki spotecznej bedzie odbudowanie i umacnianie lokalnej spotecznosci poprzez
edukacje srodowiska pokazujaca, ze warto angazowaé si¢ w dziatania na rzecz najblizszego
otoczenia,swojej miejscowosci.

Wszystkie cele przyjete w strategii sa ze sobg sci§le powigzane i wymagajg wdrozenia jak najszybciej,
poniewaz odnoszg si¢ do poprawy zycia mieszkancow. A w szczegdlnosci majg za zadanie zapobieganie
marginalizacji os6b oraz reintegracj¢ srodowisk wykluczonych spotecznie. Jednak ze wzgledow
finansowych i kadrowych realizacja wszystkich celéw jednoczesnie nie jest mozliwa.

Samorzgd Gminy i mieszkancy daza do rozwoju spofeczenstwa zintegrowanego, aktywnego i wolnego od
probleméw ubdstwa i wykluczenia spotecznego. Nadrzednym celem jest zapewnienie poczucia
bezpieczenstwa socjalnego dla wszystkich mieszkancow i réwnej dostgpnosci do zasobéw i ustug w
sferze ekonomicznej oraz w sferze spotecznej. Docenienie wartosci kazdego czlowieka, poszanowanie
jego godnosci,wspieranie najstabszych i wzajemna pomoc pozwoli mieszkancom gminy wilasciwie petnié
role spoteczne,rodzinne i obywatelskie. Wplynie to pozytywnie na dalszy rozwéj Gminy, poprawe jakosci
zycia,przyniesie korzysci wszystkim naszym mieszkancom.

Gminna Strategia Rozwigzywania Probleméw Spolecznych na lata 2016-2025 realizowana bedzie

gloéwnie poprzez programy lokalne i rzgdowe

V. ANALIZA SWOT

Analiza SWOT jako najbardziej rozpowszechniony i kompleksowy sposéb analizy strategiczne;,
obejmuje najwazniejsze zjawiska spoteczne w gminie. Nazwa metody pochodzi od angielskich
stow:strengths (mocne strony), weaknesses (stabe strony),opportunities (szanse potencjalne lub
zaistaniate w otoczeniu),threats (zagrozenia prawdopodobne lub istniejgce). Analiza SWOT jest jedna z
podstawowych metod strategicznych polegajace na ocenie elementéw, ktére nalezy eliminowaé lub
wykorzysta¢ podczas realizacji zadan. Stuzy do okreslenia mocnych i slabych stron jednostki wobec
szans 1 zagrozen otoczenia.

Analiza SWOT zostata oparta w oparciu o informacje zawarte w kompleksowej diagnozie sytuacji
spotecznej w gminie. Pozwala na okre$lenie obecnej i przyszlej sytuacji poprzez poréwnanie szans i
zagrozen z mocnymi i slabymi stronami. Stanowi podstawe do identyfikacji i okreslenia kierunkow
dziatan strategicznych.

Mocne strony to atuty gminy oraz wszelkie czynniki ,ktére wplywaja na pozytywny odbiér i dajg szanse
na rozw0j gminy, ostabiajg istniejace zagrozenia. Nalezy te elementy pielggnowaé i wzmacniaé. Stabymi
stronami sg braki lub ograniczenia, ktore powodujg problemy w realizacji celow strategicznych lub

uniemozliwiajg ich realizacje.



Mocne strony

Slabe strony

1.Szeroki zakres pomocy realizowanej na
rzecz 0sOb znajdujgcych si¢ w  trudnej

sytuacji zyciowej

1.Stabe warunki lokalowe OPS

2.Dobra znajomo$¢ problemow spolecznych

w gminie

2.Brak  poradnictwa specjalistycznego,

geriatrycznego,poradni terapii uzaleznien

3.Sprawny i skutecznie dziatajacy samorzad

3.Migracja mtodych wyksztatconych, aktywnych
ludzi z gminy

4Dobre warunki ksztalcenia dzieci i
mlodziezy,dobrze dzialajaca sie¢ placowek
o$wiatowych

4 Mata ilo$¢ miejsc pracy

5.Prawidlowa wspotpraca z
os$wiata,policja,stuzba zdrowia,kuratorem

5.Ukryte bezrobocie

6.Dobrze przygotowana kadra Os$rodka

Pomocy Spotecznej

6.Niska $wiadomos$¢ czgsci mieszkancoéw 1 brak
wiary w mozliwo$¢ skutecznego rozwigzania
swoich problem

7.Dobra wspolpraca z Powiatowym Urzedem
Pracy w Sokotowie Podlaskim.

7 Niewystarczajgca oferta
czasu wolnego mlodziezy oraz osobom starszym

zagospodarowania

8.Wysoki poziom bezpieczenstwa w gminie.

8.Wystepowania bezrobocia dziedziczonego

9.Dziatania Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w zakresie profilaktyki i edukacji.

9.Brak miejsc pracy dla osob niepelnosprawnych

10.Dziatania Zespotu Interdyscyplinarnego w

zakresie przeciwdziatania przemocy w | 10.Niska aktywno$¢ spoleczna i gospodarcza
rodzinie. mieszkancow
11.Wystarczajgca  podstawowa  opieka | 11.Dziedziczenie biedy i uzaleznienie od
medyczna pomocy spolecznej

12.Zanikanie tradycji rodzin

12.Dobra baza rekreacyjno-sportowa

wielopokoleniowych,niski
pomocy mig¢dzy rodzinami

poziom wzajemnej

13.Dziatania wspierajace rodziny,zwlaszcza
rodziny wielodzietne

13.Postawa
spoteczne;.

roszczeniowa klientbw pomocy

14.Atrakcyjne polozenie gminy

Szanse

Zagrozenia

samorzad zapewniajacy
bezpieczenstwo socjalne mieszkancow

1.Sprawny

1.Wyludnienie si¢ wsi

2. Tworzenie 1 wdrazanie
programoéw pomocowych

specjalnych

2.Starzenie si¢ spoleczenstwa gminy

3.Podniesienie $wiadomosci mieszkancow

3.Wzrost wystepowania patologii spolecznych




4 Przedsigwzigcia w  zakresie ochrony | 4.Dlugotrwale uzaleznienie rodzin od $wiadczen
srodowiska i wzrost potencjatu turystycznego | z pomocy spotecznych
regionu

5.Prowadzona obecnie polityka prorodzinna | 5.Rozbicie wigzi rodzinnych i spotecznych

6.Wzrost integracji i aktywnosci spolecznej | 6.Czgste zmiany uregulowan prawnych w
zakresie pomocy  spotecznej, zlozone i
zmieniajgce si¢ procedury prawne

7.0ferta roznych form spedzania wolnego | 7.Zjawisko dziedziczenia biedy
czasu uwzgledniajgca potrzeby mieszkancow
w roznym wieku

8.Mozliwo$¢  pozyskania  zewnetrznych | 8.Niska efektywno$é wychodzenia z uzaleznien
srodkow finansowych na realizacje dziatan z
zakresu polityki spotecznej

9.Wzrost drobnej przedsigbiorczosci i | 9.Niech¢¢ do podejmowpracy przez osoby
agroturystyki dtugotrwale bezrobotne

10.Kryzys rodziny

VI. CELE STRATEGICZNE.

6.1.Systematyczna analiza istniejacych probleméw spolecznych.

I. Cele szczegolowe:

1.Ocena stanu potrzeb socjalnych.

2.0cena mozliwo$ci skutecznego reagowania na pojawiajace si¢ problemy spoteczne.

II. Kierunki dzialania:

1.Systematyczny monitoring wystgpujacych w gminie problemow spotecznych realizowany przez
pracownikow Osrodka Pomocy Spoteczne;.

2. Analiza $wiadczonej pomocy ze wzgledu na efektywno$¢ i wlasciwos¢ adresatow.

3.Podnoszenia kwalifikacji kadry pomocy spoteczne;j.

4.Informowanie radnych i decydentéw o istniejgcych potrzebach i problemach spotecznych.

5.Systematyczna analiza zasobow finansowych przeznaczonych na realizacj¢ zadan wiasnych i
zleconych.

6.Systematyczny monitoring realizowanych programéw celowych oraz pozyskiwanie srodkow
zewngtrznych w celu wspotinansowania lokalnych potrzeb spotecznych.

II1. Wskazniki realizacji dzialan strategicznych:

1.Liczba klientow systemu pomocy spotecznej objetych wsparciem.

2.Liczba realizowanych programéw wsparcia 0s6b dotknietych i zagrozonych ubdstwem.

3.Liczba 0s6b uczestniczacych w realizacji projektow i programach wspierajacych osoby dotknigte

ubOstwem.



6.2.Przeciwdzialanie ubostwu i bezrobociu oraz zapobieganie ich skutkom.
I. Cele szczegolowe:

1.Wsparcie 0sob bezrobotnych i poszukujgcych pracy.

2.Zapewnienie osobom dotknigtym ubdstwem bezpieczenstwa socjalnego.

II. Kierunki dzialania:

1.Biezacy monitoring 0séb bezrobotnych korzystajacych z pomocy spoteczne;.

2.Wspolpraca z Powiatowym Urzedem Pracy w zakresie rozpowszechniania ofert pracy oraz
zmniejszania bezrobocia na terenie gminy poprzez:

- organizowania prac interwencyjnych,robot publicznych,prac spolecznie-uzytecznych,
- promowanie dziatalno$ci klubu integracji spotecznej dziatajacego przy Powiatowym Urzgdzie Pracy,
- propagowanie dziatan zmierzajacych do przekwalifikowania si¢ osob dtugotrwale bezrobotnych.
3.Udzielanie wsparcia i pomocy w poszukiwaniu pracy, szczegélnie osobom dtugotrwale bezrobotnym
4 Realizacja form zatrudnienia socjalnego oraz innych projektow dla oséb zagrozonych wykluczeniem
socjalnym, np. spotdzielnie socjalne.
5.0bjecie pomocg materialng rodziny dotknigte problemem bezrobocia. Q
6.Prowadzenie dziatan w celu mobilizowania klientéw Osrodka Pomocy Spotecznej do poszukiwania
zatrudnienia poprzez realizacj¢ kontraktow socjalnych.
7 Monitoring ofert programowych i ewentualne opracowanie projektéw majacych na celu rozwigzanie
problemu bezrobocia.
8.Wspotudzial w programach realizowanych w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.
I11. Wskaznik realizacji dzialan strategicznych.
1.Liczba 0s6b bezrobotnych korzystajacych z pomocy spotecznej z tytutu bezrobocia.
2.Liczba 0s6b korzystajacych ze wsparcia doradcy zawodowego.
3.Liczba 0s6b bezrobotnych uczestniczgcych w treningach umiejetnosci psychospotecznych.
4 Liczba 0s6b uczestniczgcych w szkoleniach i kursach zawodowych.
5.Liczba zawartych kontraktow socjalnych.
6.Poziom stopy bezrobocia w Gminie Sterdyn. 3
6.3.Wsparcie rodzin z problemami opiekunczo-wychowawczymi.
I. Cele szczegélowe:
1.Wzmacnianie rodziny,podnoszenie poziomu ich funkcjonowania..
2.Pomoc rodzinom bedgcym w kryzysie,rozwoj systemu wsparcia.
3.Wsparcie dzieci i mtodziezy w ksztatceniu i wszechstronnym rozwoju.
II. Kierunki dzialan:
1.Promowanie w gminie prawidlowego modelu rodziny oraz edukowania rodzin w zakresie wlasciwego
wypelniania rél rodzicielskich , m.in. przez pracownikéw Osrodka Pomocy Spotecznej ,placowek
o$wiatowych, asystenta rodziny.
2.Systematyczna praca socjalna z rodzinami dotknigtymi problemami opiekuniczo-wychowawczymi.
3.Pomoc materialna dla rodzin pozostajagcych w trudnej sytuacji ekonomicznej realizowana przez
Osrodek Pomocy Spoteczne;j.

4 Wspolpraca ze szkotami w zakresie diagnozowania potrzeb dzieci i mtodziezy zagrozone;j



marginalizacjg.
5.Zwigkszenie dostgpnosci dla rodzin wsparcia psychologiczno-pedagogicznego, prawnego i socjalnego.
6. Tworzenie i wdrazanie programdow na rzecz wspierania rodziny.

7.Zintegrowanie dziatan wszystkich instytucji i placowek dziatajacych na rzecz rodziny w gminie.

I11. Wskazniki realizacji dzialan strategicznych

1.Liczba rodzin korzystajacych z systemu pomocy spoteczne;j.

2.Liczba rodzin objetych pracg socjalng.

3.Liczba programow kierowanych do dzieci i ich rodzicow.

4.Liczba 0s6b objetych dziatania Zespotu Interdyscyplinarnego.

5.Liczba przedsigwzig¢ stuzacych wyrownywaniu szans edukacyjnych dzieci i miodziezy.

6.Liczba wspolnych przedsiewzie¢ roznych podmiotéw na rzecz dziecka i rodziny.

7.Liczba dzieci i mlodziezy korzystajgcych z pomoicy materialnej o charakterze socjalnym dla uczniow.

8.Liczba rodzin korzystajacych z samorzgdowego programu przyznajacego uprawnienia cztonkom rodzin
wielodzietnych w Gminie Sterdyn.

6.4. Rozwijanie zintegrowanego systemu wsparcia na rzecz oséb niepelnosprawnych i starszych.

I. Cele szczegolowe

1.Utrzymanie osob starszych i niepelnosprawnych w srodowisku zamieszkania.

2.Zapewnienie odpowiednich form opieki osobom wymagajgcym pomocy.

3.Zwigkszenie dostgpnosci ustug opiekunczych i pielegnacyjnych dla osob starszych i
niepelnosprawnych.

4.0graniczenie skutkéw niepetnosprawnosci poprzez aktywizacje spoteczng i zawodowa

4.Aktywizacja rodzin na rzecz zapewnienia opieki najblizszym cztonkom rodziny.

II. Kierunki dzialania:

1.Biezacy monitoring sytuacji os6b starszych i niepelnosprawnych.

2.Prowadzenie pracy socjalnej z osobami starszymi i niepetnosprawnymi w srodowisku.

3.Opracowanie programOow na rzecz osob starszych i niepelnosprawnych w gminie.

4.Zapewnienie ushug opiekunczych i specjalistycznych ustug opiekunczych.

5.Wspotdziatanie z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie i Panstwowym Funduszem Rehabilitacji
Osob Niepelnosprawnych w zakresie rehabilitacji spotecznej i zawodowe;j, likwidacji barier
architektonicznych.

6.Pozyskiwanie wolontariuszy moggacych wspiera¢ osoby starsze i niepetnosprawne w codziennym
zyciu.

7.Promowanie dziatalno$ci Gminnego Klubu Seniora.

II1. Wskazniki realizacji dzialan strategicznych

1. Liczba osdb starszych i niepetnosprawnych objetych pracg socjalna.

2.Liczba 0s6b objetych ustugami opiekunczymi.

3.Liczba o0s6b korzystajagcych z pomocy wolontariuszy.



4 Liczba zlikwidowanych barier architektonicznych.
5.Liczba uczestnikéw Klubu Seniora.
6.Liczba uczestnikow warsztatow terapii zajgciowe;.

6.5.Budowa systemu wspierania rodzin dotknig¢tych problemem uzaleznienia i przemocy w
rodzinie.

I. Cele szczegolowe:

1.Profilaktyka i rozwigzywanie probleméw alkoholowych i narkomanii w rodzinie.

2.Przeciwdzialanie wystgpowaniu przemocy w rodzinie.

3.Rozszerzenie form pomocy z wystepujacymi problemami w rodzinie.

II. Kierunki dzialania:

1.Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych od alkoholu i
narkotykow.

2.Zapewnienie rodzinom dotknigtym problemami alkoholowymi,narkomanii i przemocy szerszego
dostepu do wsparcia psychologicznego, prawnego i1 spolecznego.

3.Zintensyfikowanie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej,edukacyjnej i szkoleniowej w zakresie a
rozwigzywania probleméw alkoholowych, narkomanii i przemocy w rodzinie.

4 Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

5.Kontynuowanie dziatalnosci zespotu interdyscyplinarnego do spraw przeciwdzialania przemocy w
rodzinie.

6.Pomoc i wsparcie dla dzieci i mtodziezy z rodzin uzaleznionych oraz 0séb wspétuzaleznionych
matzonkow.

7.Systematyczne szkolenia w zakresie metod postgpowania z rodzing dotknigtg problemem uzaleznienia.

I11. Wskazniki realizacji dzialan strategicznych.

1.Liczba opracowanych i realizowanych programow profilaktycznych kierowanych do rodzin
dotknietych problemem uzaleznienia.

2.Liczba zgloszonych 0s6b do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

3.Liczba rodzin korzystajgcych ze wsparcia psychologa, pomocy prawnej i psychologiczne;j. ,

4 Liczba rodzin objetych systemem pomocy spotecznej z powodu wystgpujace w rodzinie uzaleznienia.

5.Liczba udzielonych porad i przeprowadzonych interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy w
rodzinie.

6.Liczba 0sob objetych oddzialywaniem zespotu interdyscyplinarnego.

6.6.Podniesienie poziomu bezpieczenstwa w gminie.

I. Cele szczegolowe:

1.Przeciwdzialanie przestepczosci na terenie gminy.

2.Zwiekszenie poczucia bezpieczenstwa mieszkancow.

I1. Kierunki dzialania:

1.Podejmowanie przedsigwzig¢ edukacyjno - informacyjnych poswieconych przestgpczosci i jej skutkom.

2.Patrolowanie i wizytowanie miejsc publicznych w gminie.

3.Zapewnienie alternatywnych form spedzania wolnego czasu dzieciom i mtodziezy.

4.Zapewnienie mieszkancom gminy bezpieczefistwa na drogach poprzez remont i budowe drog



gminnych, przydroznych chodnikow, przej$¢ dla pieszych i o$wietlenia, organizacje dowozu dzieci i
mlodziezy do szkoét.

II1. Wskazniki realizacji dzialan strategicznych:

1.Liczba popetionych i wykrytych przestepstw.

2.Liczba opracowanych i realizowanych programow profilaktyczno-edukacyjnych oraz liczba 0s6b nimi
objetych.

3.Liczba alternatywnych form spgdzania wolnego czasu dla dzieci i mlodziezy oraz liczba 0s6b z nich
korzystajgcych.

4.Liczba zrealizowanych inwestycji w celu poprawy bezpieczenstwa na drodze.

5.Liczba dzieci i mtodziezy dowozonych do szkot.

6.Stopien poczucia bezpieczenstwa mieszkancow.

VII. Zrédla finansowania

Do podstawowych zrédet finansowania dziatan z zakresu rozwigzywania probleméw spotecznych
nalezy zaliczy¢:

m srodki wlasne samorzadu;

m $rodki z budzetu panstwa

m Srodki funduszy krajowych;

m $rodki unijne (Europejski Fundusz Spoteczny,Europejski Fundusz Rozwoju
Regionalnego);

B SpPONSorzy;

m inne.

Mozliwos$¢ zewngtrznego wsparcia finansowego rozwoju Gminy zalezeé bedzie od wielu
czynnikow:

1) wielkos¢ srodkéw przeznaczonych przez Uni¢ Europejskg na wsparcie rozwoju spolecznego w
Polsce;

2) zasad podziatu srodkéw unijnych pomiedzy poszczegdlne wojewddztwa;
3) potencjat absorbcyjny poszczegdlnych organizacji spotecznych i instytucji,

4) zdolno$¢ przygotowania i realizacji konkretnych projektow dla Gminy w sferze spoteczne;.

VII. Monitoring Strategii Rozwigzywania Problemow Spolecznych

Monitoring polega na stalej i ciaglej obserwacji ilosciowych oraz jakosciowych zmian okreslonych
wielkosci. Prowadzenie monitoringu ma na celu zapewnienie informacji zwrotnych na temat skutecznosci
i efektywnosci wdrazania Strategii Rozwigzywania Probleméw Spolecznych w Gminie Sterdyn a takze
oceng i wprowadzenie zmian tam,gdzie sa one niezbedne. Dzigki monitorowaniu prowadzonych dziatan
mozliwa bgdzie ocena sposobu oraz efektywnosci dochodzenia do wyznaczonych celéw oraz okreslenie



poziomu ich osiggania. Strategia jest dokumentem otwartym okreslajgcym cele i dziatania w obszarze
rozwigzywania probleméw spotecznych i w razie potrzeby bedzie podlegala aktualizacji. Planowanie
strategiczne zwigzane z problematyka spoleczng zalezy od wielu czynnikéw i wymaga stalego
analizowania zachodzacych zmian prawnych, gospodarczych, politycznych i spotecznych.
Koordynowanie przebiegu realizacji dziatan zapisanych w Strategii oraz monitorowanie jej skutecznosci i
efektywnosci bedzie nalezalo do zadan Gminnego Os$rodka Pomocy Spolecznej w Sterdyni.
Monitorowanie bedzie dokonywane przy aktualizacji prowadzonych dziatan i wprowadzania do Strategii
nowych zadan.

Strategia bedzie analizowana w procesie monitoringu ,ktorego istota bedzie $ledzenie i analizowanie
faktycznego rozwoju z zatozeniami celami Strategii,oceny nowych wyzwan,zagrozen i wnioskéw
dotyczacych aktualnosci oraz ewentualnej potrzeby zmiany istniejacych zapisow.

VIII. WNIOSKI KONCOWE

Gminna Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych na lata 2016 — 2025 jest kontynuacjg
realizacji strategii przyjetej na lata 2005-2015.Stanowi bardziej kompleksowg analiz¢ sytuacji gminy w
aspekcie polityki spolecznej. Strategia precyzuje zadania samorzadu gminnego w zakresie problemd
spotecznych i nakre$la pozadane kierunki dziataf na przyszlos¢. Bedzie miata wplyw na wdrozenie w
gminie nowoczesnego modelu polityki spofecznej. Strategia kierunkuje dziatania wtadz samorzadowych i
instytucji pomocy spotecznej na pelnienie aktywnej roli w budowaniu nowoczesnego systemu pomocy
spotecznej i integracji spotecznej. Dziatania zaplanowane w strategii realizowane bedg poprzez programy
rzadowe i lokalne. Przy opracowaniu i realizacji programéw lokalnych Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej wspotpracowat bedzie z instytucjami i organizacjami dziatajgcymi w danej dziedzinie objgtej
programem.

Gminna strategia rozwigzywania probleméw spotecznych zaklada realizacj¢ wielu powigzanych
ze sobg dziatan zmierzajgcych do rozwigzania konkretnych, trudnych, zyciowych problemow
spotecznych. Stanowi zwartg konstrukcjg¢ gtownego celu jakim jest zbudowanie zintegrowanego systemu
wsparcia spolecznego zapobiegajacego wykluczeniu i marginalizacji spotecznej.

Skuteczno$¢ realizacji strategii uzalezniona bedzie od zaangazowania administracji
samorzadowej,wspotdziatania instytucji i organizacji oraz wielkosci pozyskanych Srodkow ﬁnansowyc@
Opracowana strategia bedzie szansa na optymalne wykorzystanie potencjalu wszystkich partneréw
polityki spolecznej jak rowniez na stworzenie lokalnych koalicji na rzecz realizacji programow i
projektow socjalnych.

Zorientowanie strategii na wybranych grupach spolecznych poprzez pryzmat dziatan
strukturalnych, rozwojowych i inwestycyjnych bedzie najlepsza mozliwoscig poprawy sytuacji wielu
0s6b i rodzin, a takze zaktywizowania wielu osob wykluczonych spolecznie.

Przedstawione w Strategii dzialania sg niezbedne do zbudowania podstaw zintegrowanego
systemu wsparcia spolecznego i rozwoju mieszkancow gminy oraz zapobiegania marginalizacji i
wykluczeniu spolecznemu wielu osob. Tylko dobrze zaplanowana wspolna praca wszystkich podmiotow
jest warunkiem dobrze funkcjonujacego spoteczenstwa naszej gminy.

PRZEWODNICZACY
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Uzasadnienie

Zgodnie z art.17 ust.1 pkt.1 ustawy o pomocy spotecznej do zadan whasnych gminy o charakterze
obowiazkowym nalezy opracowanie i realizacja gminnej strategii rozwigzywania problemoéw spotecznych
ze szczegdlnym uwzglednieniem programdw pomocy spotecznej, profilaktyki i i rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz innych programéw ktorych celem jest integracja oséb i rodzin z grup
szczegdlnego ryzyka. Gminna Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych stanowi zatgcznik do
niniejszej uchwaly. Zgodnie z art.16 b ust.2 ustawy o pomocy spotecznej strategia rozwigzywania

problemow spotecznych zawiera w szczegolnosci:
1.diagnoze sytuacji spotecznej,

2.prognoze zmian w zakresie objetym strategia,

3 kierunki niezbednych dziatan,

4.sposoby realizacji strategii

5.wskazniki realizacji dziatan strategicznych.
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