Uchwata Nr XX VIII/167/21
RADY GMINY STERDYN
z dnia 22 grudnia 2021 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Gminie Sterdyn
na lata 2022 — 2024.

Na podstawie art. 176 pkt 11 art. 179 ust. 2 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. 0 wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U., 22020 r., poz. 821 z p6zn. zm.) Rada Gminy Sterdyn
uchwala, co naste¢puje:

§ 1

Przyjmuje si¢ Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2022 — 2024 w brzmieniu stanowigcym
zalacznik do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Sterdyn.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczz}d v Illgdy Gminy
/h./
And( Pogorzelski

S
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I. Wstep

Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2022-2024 zostat opracowany w oparciu o art.176
pkt 1 ustawy z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U. z
2020 r., poz.821 z pézn. zm. ). Zgodnie z ustawa Gmina zobowigzana jest do tworzenia systemu
profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzina.

Niniejszy Program jest kontynuacjg programu wspierania rodziny realizowanego w Gminie
Sterdyn w latach poprzednich.

Rodzina to pierwsze i podstawowe $rodowisko wychowawcze dziecka, ktére oddziatywuje na
jego osobowos$¢, przekazujac mu swoj system wartodei, tradycje, ukierunkowuje postepowanie
dziecka w przyszlosci. To w rodzinie dziecko zdobywa wiedz¢ o zasadach wspotzycia spotecznego,
o otaczajgcym je swiecie, o panujacych stosunkach migdzyludzkich, uczy si¢ wyraza¢ swoje uczucia
oraz wartosciowac co jest dobre a co zle. Zapewnienie dziecku odpowiednich warunkéw sprzyija
wychowaniu miodego pokolenia, ktére bgdzie miato poczucie wiasnej wartodci, aspiracji, empatii,
jak rowniez w przysztosci podstawe do budowania prawidtowo funkcjonujacej wiasnej komorki
spotecznej.Prawidlowo funkcjonujaca rodzina prowadzi do ksztattowania wlasciwych postaw i
prawidtowego funkcjonowania w Zzyciu spolecznym jej czlonkow, w szczegdlnosci dzieci i
miodziezy. To rodzina jest drogowskazem i nadaje sens egzystencji kazdego cztowieka. Jednak
prawidtowemu funkcjonowaniu rodziny we wspolczesnym $wiecie zagraza szereg czynnikow i
zjawisk patologicznych.Do najczgsciej wystepujacych obecnie zagrozeni rodziny mozemy zaliczy¢:
alkoholizm, narkomanie, przestepczosé, rozpad rodziny, niewydolnosé opiekunczo-wychowawcza
oraz przemoc w rodzinie. Oddzialywanie takich czynnikow sprawia, ze rodzina staje sie
dysfunkcyjna, nie spetnia swoich podstawowych funkcji. Dlatego jesli w rodzinie pojawiaja sie
dysfunkcje instytucje i stuzby ustawowo zobligowane do wspierania rodziny musza podejmowaé
okreslone dzialania celem przywrdcenia prawidlowego funkcjonowania rodziny. Pozostawienie
rodziny bez fachowego wsparcia i pomocy specjalistycznej moze powodowaé wzrost zjawiska
dalszej degradacji i skutkowa¢ réznorodnymi niekorzystnymi konsekwencjami, ktorymi najbardziej
zagrozone bedg wychowywane w tych rodzinach dzieci. Diugoletnie przebywanie rodziny w sytuacji
kryzysowej moze powodowaé catkowite zerwanie wiezi rodzinnych i konieczno$é umieszczenia
dzieci w pieczy zastgpczej. Podstawa podejmowanych dziatan jest nie tylko przywrdcenie rodzinie

zdolnosci do wiasciwego wypehiania funkcji rodzicielskich ale takze do prawidtowego i pelnego



uczestnictwa w zyciu spotecznym. Kazda rodzina powinna mie¢ zapewnione wsparcie w instytucjach
realizujgcych okreslone zadania i dzialajacych na rzecz rodziny. Na skutecznosé prowadzonych
dziatan duzy wplyw bedzie miato wezesne wykrywanie wystepujacych w rodzinie probleméw oraz
prowadzenie pracy z dzieémi i ich rodzicami réwnocze$nie w $rodowisku rodzinnym, szkolnym i
lokalnym.

Roéznorodne formy pomocy prawidlowo zorganizowane i przeprowadzone pozwola rodzinie
przywrdcic jej prawidtowe funkcjonowanie w spoleczenstwie.
Podstawowym zatozeniem Programu bedzie utworzenie spdjnego, scentralizowanego systemu
wsparcia dzieci i rodzin przezywajacych trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekuniczo-
wychowawcezych w celu przywrocenia tym rodzinom zdolnosci do prawidtowego wypetniania tych
funkcji, poprzez pracg z rodzing oraz zapewnienie pomocy w opiece i wychowaniu dzieci.
Realizowane w ramach niniejszego Programu zadania bedg sie koncentrowaé nie tylko na dziecku,
ale na calej rodzinie, réwniez w sytuacjach, gdy dziecko zostanie umieszczone poza rodzina

biologiczna, w celu umozliwienia mu powrotu do srodowiska rodzinnego.

II. Podstawa prawna Programu.

Obowigzek wspierania rodziny przezywajacej trudnosci w wypeknianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych wynikajacy z zapiséw ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
jest zadaniem wlasnym gminy.Zadania przyjete do realizacji w ramach Programu sa spojne z
kierunkami dziatan przyjetymi w nastepujacych aktach prawnych:
1.Ustawa z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U. z

2020r., poz.821 z p6ézn. zm.)

2.Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2021r., poz.2268)
3.Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2021r., poz.1249)
4.Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu

alkoholizmowi (Dz. U. z 2021r., poz. 1119).

5.Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. 22020 r. , poz.2050 ).
6.Ustawa z dnia 11 lutego 2016 r. 0 pomocy panstwa w wychowaniu dzieci (Dz.U. z 2019 r.

poz.2407 z p6Zn. zm.).

7.Ustawa z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,, Za zyciem” ( Dz. U. z

2020 r., poz. 1329)

8.Ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o $wiadczeniach rodzinnych ( Dz. U. 22020 r. , poz.111 z

pozn. zm.).

9.Ustawa z dnia 7 wrzesnia 2007 r. o pomocy osobom uprawnionym do alimentéw (Dz.U. z 2021 r.,

poz. 877 z p6zn.zm.)



10.Gminna Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych na lata 2016-2025 przyjeta uchwata
Rady Gminy Sterdyn Nr XIII/73/2016 z dnia 22 marca 2016 .

III. CHARAKTERYSTYKA DEMOGRAFICZNA I SPOLECZNA GMINY STERDYN

Gmina Sterdyn jest gming wiejska polozong we wschodniej czesci wojewddztwa mazowieckiego w

powiecie sokotowskim.Powierzchnia Gminy Sterdyn wynosi 130 km? Liczba ludnosci gminy wedtug

stanu na dziefi 31 grudnia 2020r. wynosita 3 884 0s6b, w tym 1 950 kobiet i 1934 mezczyzn.

Tabela.1.Struktura mieszkancow gminy wedhug wieku w latach 2018- 2020

Wyszczegblnienie Liczba 0s6b w poszczegdlnych grupach wiekowych
2018 2019 2020
Wiek od 0 do 18 lat 658 641 640
(wiek przedprodukcyjny)
1
Kobiety 1044 1021 989
Wiek od 18 lat do 60 lat
Mezczyzni 1378 1341 1312
Wiek od 18 lat do 65 lat
Razem osoby w  wieku 2422 2362 2 301
produkcyjnym (18 — 60 kobiety,
18-65 mezezyzni)
Kobiety powyzej 60 r. zycia
318 626 625 B
Mezczyzni 626 323 318
powyzej 65 r. zycia
Razem osoby w wieku 944 949 943
poprodukcyjny
'Liczba mieszkancow 4024 3952 3884
'Gminy ogolem |

Zrédio. Dane pochodzg z ewidencji ludnosci w Urzedzie Gminy Sterdyn

Powyzsza tabela pokazuje, ze liczba mieszkancéw gminy stale spada. Liczba oséb w wieku
poprodukcyjnym utrzymuje si¢ na podobnym poziomie.Spada liczba mieszkancow w wieku
produkcyjnym oraz liczba dzieci.

Liczba mieszkaficow Gminy zarejestrowanych w Powiatowym Urzedzie Pracy w ostatnich trzech
latach utrzymywata si¢ na podobnym poziomie.

Tabela.2. Liczba zarejestrowanych 0sob bezrobotnych w Powiatowym Urzedzie Pracy

Wyszczegoblnienie

‘ Liczba 0s6b bezrobotnych z terenu Gminy Sterdyn

w latach 2018-2020
2018 2019 2020
Liczba bezrobotnych 77 81 79




Zrédto. Dane uzyskane z Powiatowego Urzedu Pracy w Sokotowie Podlaskim

Powyzsza tabela przedstawia w jaki sposob ksztaltowata sie liczba o0s6b bezrobotnych
zarejestrowanych w Powiatowym Urzedzie Pracy w Sokotowie Podlaskim w latach 2018 - 2020 .
Wystgpujace w rodzinie bezrobocie jest jednym z gléwnych czynnikéw sprawczych powstania
ubdstwa i niedostatku w rodzinie. Niesie ze sobg wiele negatywnych skutkéw w zakresie
funkcjonowania rodziny. Prowadzi do obnizenia poziomu zycia i marginalizacji rodziny. Zte
funkcjonowanie rodziny staje si¢ czgsto powodem zaniedbywania przez dzieci nauki,
nierealizowania obowigzku szkolnego, demoralizacji oraz niskiej samooceny.

Tabela 3. Liczba rodzin i 0s6b objetych pomoca spoteczng w latach 2018 — 2020

 Wyszczegolnienie 2018 2019 2020
'Liczba rodzin 82 82 57
Liczba o0s6b w tych 172 168 128
rodzinach

Zrédto: Dane statystyczne Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej.

Rozpatrujac na podstawie powyzszej tabeli okres trzyletni , mozna stwierdzi¢, ze w roku 2020
nastgpil znaczny spadek ogélnej liczby 0s6b i rodzin korzystajacych z pomocy Osrodka Pomocy
Spoteczne;j.

Ponizsza tabela przedstawia diagnoz¢ dotyczaca wystepujacych probleméw w rodzinach. Zostata
opracowana w oparciu o dane statystyczne sporzadzane przez Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;j.

Tabela.4. Powody trudnej sytuacji zyciowej klientow korzystajacych z pomocy spotecznej

| Wyszezegolnienie 2018 2019 2020

i Liczba Liczba osob Liczba Liczba Liczba Liczba

| rodzin w rodzin 0s0b w rodzin 0s6b w
rodzinach rodzinach rodzinach

Ubostwo 15 27 16 30 11 22

Potrzeba ochrony ,

macierzynstwa 5 26 4 21 4 20

Bezrobocie 13 34 15 31 12 25

Niepetmosprawnosé 20 38 26 ‘ 47 18 35

Dhugotrwala lub| 28 49 29 | 52 22 39

ciezka choroba ‘ f

Bezradnos¢ w 4 20 3 15 3 16

sprawach

opiekunczo-

wychowawczych

i prowadzeniu

gospodarstwa

domowego {

Alkoholizm 1 1 4 4 3

Trudnosci w0 0 1 1 0 0

przystosowaniu

do zycia po

opuszczeniu




% zaktadu karnego ’ i

' Zdarzenie 0 0 1 1 1
! losowe | |
Zrédto. Sprawozdanie roczne Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej.

Powyzsza tabela pokazuje, ze dominujacymi powodami korzystania ze $wiadczen pomocy
spotecznej w Gminie Sterdyn byty: ubdstwo, dtugotrwata lub ciezka choroba oraz
niepetnosprawnos¢ w rodzinie. Rodziny dotknigte niepetnosprawnoscia badz ciezka, dlugotrwata
choroba majg mozliwo$¢ skorzystania z pomocy finansowej jak réwniez pomocy w formie ustug
opiekunczych. Ustugi opiekunczedostosowane sa do szczegdlnych potrzeb wynikajacych z rodzaju
choroby badz niepelnosprawnosci danej osoby.

Mimo, ze ubéstwo stanowi jedng z dominujacych przyczyn korzystania z pomocy
spotecznej.Liczba tych 0séb i rodzin zmniejsza si¢. Obecnie budzety domowe dos$¢ powaznie
zasilaja Swiadczenia wychowawcze (500+). Srodki te wptywaja bardzo korzystnie na sytuacje
materialng rodziny.Zgodnie z zapisami ustawowymi wysokos¢ tych $wiadczen nie jest
uwzgledniana w dochodzie rodziny ubiegajacej si¢ o $wiadczenia z pomocy spotecznej.

Roéwniez liczba rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej z powodu bezradnosci w sprawach
opiekunczo wychowawczych i prowadzeniu gospodarstwa domowego zmniejsza sie. Wystepujace
problemy opiekuficzo-wychowawcze w rodzinach dotycza trzech podstawowych aspektow: opieki i
wychowania dziecka, prowadzenia gospodarstwa domowego oraz ksztaltowania wypelniania
podstawowych rél spotecznych. Rodziny dotknigte r6znymi problemami zwigzanymi z petnieniem
funkcji rodzicielskich maja zapewnione w Gminie Sterdyn nieodplatnie poradnictwo
psychologiczne i prawne. Dzigki tej pomocy wiele probleméw majacych wplyw na
funkcjonowanie rodziny udaje si¢ rozwigzywac.

Praca z rodzinami dysfunkcyjnymi jest procesem diugotrwatym. Efekty pracy uzaleznione sg od
aktywnosci rodzin dotknigtych problemami, ich zaangazowania i ich potrzeby zmiany sposobu
zycia.

Trudna sytuacja zyciowa ma bezposredni wptyw na codzienne funkcjonowanie rodziny. Problemy
w zakresie prawidlowej realizacji roli opiekunczej i wychowawczej sa najbardziej powigzane z
brakiem umiejgtnosci ksztattowania i wypelniania podstawowych r6l spotecznych. Sytuacja taka
przy braku odpowiedniego wsparcia oraz braku prawidtowych wzorcow do nasladowania dla
dziecka moze doprowadzi¢ do sytuacji ,,dziedziczenia” negatywnych postaw rodzicielskich i
niekorzystnie oddziatywa¢ na pdzniejsze petnienie rol rodzicielskich wobec wiasnych dzieci.
Niewtasciwy klimat i czynniki patologiczne w rodzinie stanowig jedng z gtdéwnych przyczyn

zaburzen zachowania dzieci.



Z analizy danych statystycznych wynika, ze niezbedna jest praca w zakresie wsparcia rodziny na
roznych plaszczyznach oraz w réznych etapach zycia jej czlonkéw. Obowiazkiem jednostek
samorzadu terytorialnego jest wspieranie wszystkich rodzin przezywajacych trudnosci w
wypeinianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych. Skuteczng pomoc w tym zakresie mozna osiggnac
poprzez wspolne dziatania wszystkich osob, instytucji i organizacji pracujacych z dzieémi i ich
rodzicami.

Gminny Program Wsparcia Rodziny musi by¢ dostosowany do wystepujacych probleméw.
Powinien zapewni¢ rodzinie przezywajacej trudnosci w wypetnianiu swoich funkcji mozliwosci
skorzystania z odpowiednich form wsparcia udzielanych przez jednostki samorzadu terytorialnego,
instytucje i inne podmioty dzialajace na rzecz wspierania rodziny oraz organizacje dziatajace na rzecz
rodziny.

Glownymi filarami wsparcia rodziny w gminie sg pracownicy socjalni i asystent rodziny. Do
najwazniejszych zadan pracownikéw socjalnych nalezy w szczegélnosci:

- dokonywanie analizy i oceny zjawisk, ktore powodujg zapotrzebowanie na $wiadczenia z

pomocy spotecznej oraz kwalifikowanie do uzyskania tych $wiadczen,

- udzielanie informacji, wskazowek i pomocy w zakresie rozwigzywania spraw zyciowych
osobom, ktére dzigki tej pomocy bgda zdolne samodzielnie rozwigzywaé problemy bedace
przyczyna trudnej sytuacji zyciowej,

- pomoc osobom znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji zyciowej w uzyskaniu dostepu do niezbednego

poradnictwa specjalistycznego.

Z pomocy Asystenta Rodziny w roku 2021 korzystaty 3 rodziny. Pomocg Asystenta Rodziny objete
byly rodziny przezywajace trudnosci w petnieniu swoich funkcji opiekunczo-wychowawczych
wobec wychowywanych w nich dzieci. Zadaniem Asystenta Rodziny jest udzielenie rodzinie pomocy
w rozwigzaniu probleméw psychologicznych, socjalnych , wychowawczych, udzielenie wsparcia w
aktywnosci spolecznej rodziny oraz pomoc w nabyciu umiejetnosci prawidtowego prowadzenia
gospodarstwa domowego.

Do niepokojgcych zjawisk wystepujacych ostatnio w rodzinach nalezy zaliczy¢ inne problemy

spoteczne jak: alkoholizm, narkomania, przestepczosé, rozpad rodziny. Wystepowanie takich
probleméw w rodzinie czgsto powoduje agresje , rozpad wigzi rodzinnych, brak poczucia stabilizacji

i bezpieczenstwa, wystepowanie przemocy domowej.Sprawy wystepujacej przemocy domowej
prowadzone sg w oparciu o procedur¢ Niebieskiej Karty. Liczbe zalozonych Niebieskich Kart w
rodzinach dotknigtych przemoca domowa w gminie Sterdyn w latach 2018 - 2020 przedstawia

ponizsza tabela.



Tabela.5.Liczba wszczetych w latach 2018-2020 procedur Niebieskiej Karty.

2018 2019 2020
Liczba rodzin w  ktérych
wszczeto procedure ,,Niebieskiej
Karty” w poszczegdlnych latach 5 12 5

Zrodlo: Opracowanie wlasne.

Wystgpowanie przemocy w rodzinie wywotuje powazne skutki dla catej rodziny. Przemoc w rodzinie
negatywnie oddzialywuje na wszystkich cztonkéw rodziny. Oprocz uszkodzen fizycznych , czesto
dochodzi do dilugotrwatych zaburzen emocjonalnych, dlatego bardzo wazna jest szybka i
profesjonalna pomoc zaréwna dla osoby doznajacej przemocy jak rowniez prowadzenie stosownych
dziatan wobec sprawcy przemocy. Rodziny dotkniete przemocg w rodzinie sg przez caly czas trwania
procedury Niebieskie Karty monitorowane pod wzgledem zachowania bezpieczenstwa
poszczegblnych jej czlonkéw. Monitoring tych rodzin utrzymywany jest rowniez po zakonczeniu
procedury Niebieskie Karty. Rodzina dysfunkcyjna, doswiadczajaca roznych probleméw zyciowych
jest objeta pomocg w wielu formach. Reagowanie na pojawiajace si¢ trudnosci i ingerencja instytucji
na powstale w rodzinie problemy powinna by¢ szybka i profesjonalna.Efektywng pomoc zapewnia
wspolne dziatania rodziny oraz podmiotéw i instytucji dziatajacych na rzecz rodziny.

Ponizsza tabela przedstawia formy pomocy realizowanej w gminie dla rodzin wychowujacych
niepelnoletnie dzieci.

Tabela.6.Formy udzielonej pomocy dla rodzin z dzie¢mi w 2020r.

[

[ Lp| Wyszczegolnienie Liczba 0s6b korzystajacych
1.| Stypendia :
socjalne 18
motywacyjne 15
2. |Program ,,Positek w szkole i w domu” 20
3. Swiadczenia rodzinne 190
4. Swiadczenia z Funduszu Alimentacyjnego 5
5 |Swiadczenia wychowawcze (500+) 530
6 |Dobry Start 377
7 |Karta Duzej Rodziny 8

Zr6dto:Opracowanie whasne

IV.Zasoby instytucjonalne w zakresie wspierania rodziny na terenie Gminy Sterdyn.

Ponizsza tabela przedstawia instytucje realizujace dziatania na rzecz dziecka i rodziny w Gminie



Sterdyn.

Lp |Nazwa Placowki Rodzaj dziatania
‘1 | Osrodek Pomocy Spotecznej Pomoc finansowa i rzeczowa, dozwianie dziecii |
} i mtodziezy w szkotach, praca socjalna,
, ‘aktywizacja spoteczno-zawodowa, edukacja
rodzicodw, wspieranie aktywnosci lokalnej.
2 |Gminna Komisja Rozwigzywania Przeciwdziatania problemom dotyczacym |
Problemow Alkoholowych naduzywania alkoholu, doradztwo \
psychologiczne,organizowanie wypoczynku ‘
letniego zawierajacego program profilaktyczny
'dla dzieci z rodzin dotknigtych badz zagrozonych
chorobg alkoholowa.
3 |Placéwki oswiatowe ;Dzialalnos'é edukacyjno-wychowawcza,
wsparcie dla rodzicow i dzieci.
4 |Zespot Interdyscyplinarny Wsparcie i pomoc w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie
5 | Placowka wsparcia dziennego- §wietlica | Organizowanie czasu wolnego dzieciom, pomoc
socjoterapeutyczna w odrabianiu lekcji, pomoc specjalistow.
6 | Gminny Osrodek Kultury i Sportu Zajgcia popotudniowe dla dzieci i mtodziezy, tj.
plastyczne, teatralne, muzyczne, szachy.
7 | Placéwki ochrony zdrowia Dziatalno$¢ w zakresie profilaktyki i opieki
zdrowotne;j
'8 | Policja Dzialania zapobiegajace przemocy w rodzinie,
prowadzenie monitoringu dziecka w rodzinach
zagrozonych kryzysem
9 | Parafie z terenu Gminy Sterdyn Promowanie pozytywnego wizerunku rodziny,
dzialnos¢ charytatywna

V.Adresaci Programu

Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2022-2024 w Gminie Sterdyn skierowany jest do

rodzin i dzieci zamieszkujgcych na terenie Gminy Sterdyn.

VI. Cele Gminnego Programu Wspierania Rodziny

Celem gléwnym Gminnego Programu Wspierania Rodziny jest stworzenie optymalnych

warunkéw do wychowywania dzieci w §Srodowisku rodziny biologicznej oraz wspieranie rodzin

dysfunkecyjnych w prawidlowym wypeklianiu obowiazkow opiekunczo-wychowawczych.

Cele szczegolowe Programu

1.Diagnozowanie i monitoring potrzeb i problemdw rodziny.

2.Podejmowanie dziatan zapobiegajacych powstawaniu sytuacji kryzysowych oraz rozwigzywanie

istniejacych probleméw w rodzinach.

3.Przeciwdzialanie marginalizacji spotecznej rodzin w kryzysie.



4.Zapewnienie rodzinom stabilizacji i poczucia bezpieczefistwa socjalnego.

5.Integrowanie i doskonalenie lokalnego systemu wsparcia rodziny, w tym kompetencji kadr
dzialajacych na rzecz dziecka i rodziny.

6.Dziatania edukacyjne skierowane do dzieci, mtodziezy i rodzicéw, w tym promowanie

wlasciwych postaw rodzicielskich poprzez uczestnictwo rodzin w projektach do nich kierowanych.

7.Uwrazliwienie i aktywizowanie $srodowiska lokalnego na potrzeby dzieci i rodzin
dysfunkcyjnych.

8.Zapobieganie powstawaniu sytuacji kryzysowych wymagajacych interwencji oraz rozwigzywanie
juz istniejgcych problemow.

9.Zapobieganie niedostosowaniu spotecznemu dzieci i mtodziezy oraz minimalizowanie skutkdw

niedostosowania spotecznego.

10.Promowanie rodziny jako priorytetu w pracy instytucji i shuzb dzialajacych na jej rzecz.

VII.Dzialania i sposob realizacji.
Dziatania prowadzone w ramach Programu bedg realizowane poprzez:

1.Pomoc w opiece i wychowaniu dziecka w rodzinach dysfunkcyjnych organizowana poprzez:

— zapewnienie dziecku i rodzinie wsparcia i pomocy asystenta rodziny,

— prowadzenie pracy socjalnej polegajacej na wzmacnianiu lub odzyskiwaniu przez
rodzing zdolnosci do petnienia prawidlowych funkcji w spoteczenstwie, zapewnienie
dostgpu do poradnictwa specjalistycznegi oraz informowanie o miejscach gdzie mozna
uzyska¢ pomoc;

- udzielenie pomocy rodzinom, z ktérych dzieci zostaly umieszczone w pieczy zastepcze;j,
w odbudowaniu Srodowiska wychowawczego z poprawnymi relacjami i rolami
pozwalajacymi na powr6t dzieci do rodziny biologiczne;j.

2. Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dziecka:
- zapewnienie pomocy materialnej i rzeczowej ubogim rodzinom;
- objecie dozywianiem wszystkich osob, ktore tego wymagaja;
- wsparcie i pomoc rodzinom doznajacym przemocy w rodzinie;
- zabezpieczenie srodkow na pobyt dziecka w rodzinie zastepczej, rodzinnym domu dziecka.

3.Zapobieganie powstawaniu sytuacji kryzysowych wymagajgcych interwencji oraz

rozwigzywanie juz istniejgcych problemow:

- wspolpraca z kuratorami sadowymi, policja, szkotami w celu wypracowania wspdlnych dziatan
profilaktycznych;

- wspolpraca z Gminng Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Zespolem
Interdyscyplinarnym,;

- wspieranie i propagowanie réznych form aktywnosci spotecznej sprzyjajacych
rozwijaniu postaw charytatywnych w stosunku do 0s6b wymagajacych pomocy i wsparcia;

- dziatania aktywizujace zawodowo i spotecznie na rzecz rodzin.

4.Wspotpraca pomiedzy instytucjami i wsparcie interdyscyplinarne rodziny, poprzez:
— wspo6ludzial w diagnozowaniu i monitorowaniu potrzeb i probleméw rodziny,
- promowanie rodziny jako priorytetu w dziataniach instytucji zaangazowanych w prace



na rzecz rodziny;
— wsp0lng organizacje dziatan na rzecz uwrazliwiania i aktywizowania srodowiska
lokalnego na rzecz dzieci i mtodziezy oraz przeciwdziatania ich marginalizacji.
VIIL. Przewidywane efekty i rezultaty Programu.
Przewidywanym efektem realizacji dziatan prowadzonych w ramach Gminnego Programu
Wspierania Rodziny bedzie:
— poprawa sytuacji materialnej i spotecznej dziecka i rodziny,
— przywrdcenie poczucia bezpieczenistwa socjalnego,
— ograniczenie zjawiska niedostosowania spolecznego,
— zminimalizowanie negatywnych zachowan oraz stworzenie skutecznego systemu wsparcia
dla rodziny i dziecka,
— przeciwdziatanie umieszczaniu dzieci w rodzinach zastepczych,
— wzrost sSwiadomosci spoteczenistwa w zakresie prawidlowego funkcjonowania rodziny i
poprawnych relacji rodzinnych
— rozwdj efektywnej wspotpracy pomiedzy instytucjami i organizacjami realizujacymi
program wspierania rodziny .

Zakladanym efektem Programu jest zbudowanie zintegrowanego systemu pomocy dziecku i
rodzinie. Zintegrowane dzialania przyczynia si¢ zminimalizowania negatywnych skutkéw sytuacji
kryzysowych w rodzinach, poprawy ich funkcjonowania a takze zapobiegnie umieszczaniu dzieci w
pieczy zastepczej.

IX. Zrédla finansowania Programu.

Finansowanie Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2022 — 2024 odbywa¢ sie bedzie:
- ze srodkow wlasnych samorzadu terytorialnego,
— zdotacji celowych z budzetu panstwa,
- ze Srodkéw pozabudzetowych pozyskanych z innych Zrodet.

Srodki finansowe na realizacj¢ poszczegdlnych zadan beda uwzglednianie w rocznych planach

finansowych Osrodka.

X. Monitoring i ewaluacja Programu.

Gminny Program Wspierania Rodziny ma charakter otwarty i elastyczny. Pojawienie sie nowych
mozliwosci organizacyjnych, prawnych lub zidentyfikowanie nowych potrzeb spotecznych bedzie
uzasadniato uzupeknienie Programu o nowe zapisy. Program bedzie koordynowany przez Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej w Sterdyni.

Monitorowanie programu bedzie odbywac si¢ na biezaco, co umozliwi wglad w realizacje

dziatan,oceng ich skutecznosci oraz mozliwos¢ podejmowania biezacej korekty. Ewaluacja odbywac



si¢ bedzie poprzez gromadzenie i analiz¢ danych sporzadzong na podstawie informacji uzyskanych
od podmiotéw uczestniczacych w realizacji programu.
Monitoring i ewaluacja Programu bedzie spetnia¢ funkcje wewnetrznej kontroli realizacji zadan,
oceng skutecznosci poszczegolnych dziatan oraz oceng sposobu realizacji celow i osiggnietych
rezultatow. Monitoring pozwoli na analiz¢ i oceng zebranych informacji i planowanie dalszych
dziatan oraz doskonalenie dotychczas prowadzonych dziatan.
Celem prowadzonego monitoringu bedzie:

— rozpoznanie ilosciowe rodzin wymagajacych pomocy,

— stan zaawansowania prowadzonych dziatan,

— oceng stopnia zadowolenia cztonkow rodzin z oferowanej pomocy,

— ocene zaangazowania jednostek pracujacych na rzecz rodziny,

— zebranie informacji do planowania dziatan profilaktycznych na lata nastepne.

Ewaluacja bedzie prowadzona wedtug kryterium adekwatnosci, trwatosci oraz skutecznosci
przyjetych zalozen i sposobu wydatkowania srodkéw na realizacje Programu. Bedzie odbywaé sie
na biezgco przez caly czas trwania Programu. Prowadzona na biezgco pozwoli na sprawdzenie
efektywnosci i skutecznosci przyjetych zatozen oraz sposobu wydatkowania srodkéw na ich
realizacje. Wskaze kierunki ewentualnych zmian w zapisach programowych na kolejne lata. W
terminie do 31 marca kazdego roku bgdzie przedktadane Radzie Gminy roczne sprawozdanie z
realizacji zadan z zakresu wspierania rodziny.

XI. Podsumowanie.

Gminny Program Wspierania Rodziny w Gminie Sterdyn zaktada stworzenie optymalnych
warunkow poprawy jakosci zycia rodzin zamieszkatych na terenie naszej gminy. Wsparcie rodziny
bedzie miato charakter profilaktyczny i ostonowy. Praca z rodzing i jej wsparcie bedzie prowadzone
w taki sposob, aby stworzy¢ jak najbardziej prawidtowa strukture rodziny sprzyjajaca rozwojowi
wychowywanych w nich dzieci.Priorytetem bgdzie podejmowanie dziatan profilaktycznych aby
zapobiega¢ marginalizacji i wykluczeniu spotecznemu rodzin.Kazda osoba i rodzina powinna
posiada¢ pewnos$¢, ze moze pomoc we wszystkich instytucjach dziatajgcych w Gminie i
wspierajacych rodzing.Podstawowym zatozeniem Gminnego Programu Wspierania Rodziny jest
utworzenie spojnego systemu wsparcia dla rodzin przezywajacych trudnosci w wypetnianiu funkcji
opiekunczo-wychowawczych, w celu przywrdcenia im zdolnosci do wypeltniania tych funkcji.
Zapewnienie odpowiedniego wsparcia i pomocy przyczyni si¢ do wzmocnienia kompetencji
rodzicow w radzeniu sobie z trudnymi sytuacjami zyciowymi oraz poprawy ich sytuacji zyciowych.
Dziatania profilaktyczne ukierunkowane bgda na ograniczenie liczby przypadkéw krzywdzenia

dzieci oraz zapewnienie im odpowiednich warunkow rozwoju. Realizacja Programu bedzie



prowadzona w taki sposob aby stworzy¢ poczucie odpowiedzialnosci oraz aktywnosci rodziny.
Aby rodziny przezywajace trudnodci same przy wykorzystaniu whasnego potencjatu, rozwiazywaty
wiasne problemy, a tym samym wychodzily z kryzysu, w jakim si¢ znalazty. Wsparcie rodziny
bedzie zapewnione w takich sytuacjach gdy rodzina nie bedzie w stanie samodzielnie rozwigzywaé
istniejacych probleméw. Waznym elementem powodzenia w zakresie realizacji programu bedzie
Scista wspotpraca instytucji dziatajacych na rzecz rodziny oraz podejmowanie skoordynowanych
dziatan poszczegolnych stuzb na rzecz wzmocnienia rodziny. Spodziewanym efektem realizacji
programu bedzie polepszenie sytuacji dziecka i rodziny, zwiekszenie poczucia bezpieczenstwa
socjalnego, ograniczenie patologii spotecznej, zminimalizowanie negatywnych zachowan oraz
skutecznego systemu wsparcia dla rodziny i dziecka w Gminie. Prowadzone dziatania w ramach
Programu wptyng pozytywnie na popraweg zycia wielu rodzin w naszej gminie.

Realizacja Programu pozwoli stworzy¢ odpowiednie warunki dla prawidtowego funkcjonowania

rodziny w spoteczenstwie .
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Uzasadnienie
do uchwaty Nr. XXVIII/167/21 Rady Gminy Sterdyn z dnia 22 grudnia 2021 r. w sprawie
przyje¢cia Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Gminie Sterdyn na lata 2022 - 2024

Rodzinom przezywajacym trudnosci w wypetnianiu swoich funkcji gmina ma obowigzek w ramach
zadan wiasnych zapewni¢ wsparcie poprzez organizacje lokalnego systemu wsparcia.Zadania
Gminy w zakresie wspierania rodziny okres$la szczegétowo ustawa z dnia 9 czerwea 2011 . o
wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz.U. z 2020 r., poz.821 z pozn.zm.) .Artykut 176
punkt 1 tej ustawy naktada na Gminy obowiazek opracowywania i realizacji trzyletnich gminnych
programOw wspierania rodziny.

Konsekwencjg zapisow ustawowych jest przyjecie kolejnego trzyletniego Programu Wspierania
Rodziny w Gminie Sterdyn na lata 2022-2024. Program zawiera kierunki dziatan zmierzajacych do
tworzenia warunk6w dla prawidtowego funkcjonowania i wychowywania dzieci w rodzinach
biologicznych.Celem realizacji Programu jest przywracanie rodzinom zdolnosci do
przezwycigzenia ich probleméw opiekuniczo-wychowawczych przy wspétpracy samorzadu oraz
innych instytucji i podmiotéw zajmujacych si¢ rodzing.

Majgc powyzsze na uwadze, podjecie niniejszej uchwaty jest uzasadnione.




